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Program Konferenc;ji

Polish Scientific Conference

NATURE
9.00-9.10 OTWARCIE KONFERENCJI

9:10 — 10:20 SESJA REFERATOWA I: Zdrowie cztowieka i natura
10:40 — 10:55 PRZERWA
10:55 - 12:40 SESJA REFERATOWA II: Zdrowie cztowieka i natura (cd.)

PRZERWA i SESJA POSTEROWA - Panele: Edukacja i Swiadomos$¢ ekologiczna, Ekosystemy
12:40 — 13:00 . . Iy . . . P . P

i zrbwnowazony rozwoj, Rolnictwo i produkcja zywnosci, Zdrowie czlowieka i natura
13:00 — 14:30 SESJA REFERATOWA III: Ekosystemy i zrOwnowazony rozwoj
14:30 — 14:40 PRZERWA
14:40 — 15:40 SESJA REFERATOWA 1V: Panel: Zdrowie cztowieka i natura

9:10-10:20 SESJA REFERATOWA I: Zdrowie czlowieka i natura

mgr inz. Anna Ratajewicz, prof. dr hab.
inz. Anna Lenart-Boron, dr hab. Andrzej

Woda jako rezerwuar antybiotykoopornosci — wyzwanie dla

Sktodowskiej w Lublinie)

9:10-9:23 Gorz (Uniwersytet Komisji Edukacji zdrowia i §rodowiska
Narodowej)
Dawid Slebioda, Marta Sle;czka, Izabela
Skowron, Matgorzata Stanclik, Magdalena . B , .
9:25-9:40 Miktuszka, dr Agnieszka Chiopas- ?zwiltillt;veng? o(l)(zszskzo?gll;l moksykodon w Srodowisku
Konowatek (Uniwersytet Medyczny prtainym i p P Y
im. Piastow Slaskich we Wroctawiu)
mgr Marcelina Rezler (Akademia Dziecko pomig¢dzy systemami — wielospecjalistyczne
9:40-9:55 Wychowania Fizycznego w Warszawie wyzwania terapii 1 edukacji pacjenta z zespotem Bardeta-
Jozefa Pitsudskiego) Biedla
Dynamika zmian wybranych obszaréw jakosci zycia
9:55-10:10 Karolina Kozanecka, Natalia Rygielska pacjentki z rozpoznaniem choroby Parkinsona leczonej
’ ’ (Uniwersytet Jagiellonski) ciggltym wlewem podskornym oslewodopy z foskarbidopa —
studium przypadku
Zuzanna Grabowska, Marta Druszcz,
10:10-10:25 dr n. med. Alicja Petniak, dr hab. n. med. MIR-6132 jako potencjalny biomarker progresji raka jelita
’ ’ Paulina Gil-Kulik (Uniwersytet Medyczny  grubego — badanie wstepne
w Lublinie)
Zuzanna Kopka, Magdalena Miktuszka, C e . . , .
X , ,,Legal high” — niebezpieczenstwa zwigzane z
. . dr Agnieszka Chlopas-Konowatek . . ..
10:25-10:40 . . . naduzywaniem nowych substancji psychoaktywnych na
(Uniwersytet Medyczny im. Piastéw rzyktadzie syntetycznych fenetyloamin
Slaskich we Wroctawiu) przy yntetyezny y
10:40-10:55 PRZERWA
10:55-12:40 SESJA REFERATOWA II: Zdrowie czlowieka i natura (cd.)
mgr Katarzyna Golebiowska, dr hab.
10:55-11:10 Elzbieta Grzadka, prof. UMCS Wplyw nanometali na proces usuwania nanoplastikow
’ ’ (Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej z uktadéw wodnych za pomoca kwasu alginowego
w Lublinie)
mgr Katarzyna Wojdat, dr hab. Joanna . . o .
11:10-11:25 Krawczyk (Uniwersytet Marii Curic- Wplyw modyfikacji powierzchni biomateriatow na efekt

antykoagulacyjny
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11:25-11:40 - Lublinie)

Zuzanna Szatan (Uniwersytet Przyrodniczy

Zagrozenie prosto z opakowania? ocena pierwotnego
zanieczyszczenia mikrobiologicznego i limitow
dekontaminacji gabek do makijazu

Curie-Sktodowskiej w Lublinie)

Joanna Protaziuk, dr Kinga Lewtak, prof.
11:40-11:55 dr hab. Marta Fiotka (Uniwersytet Marii

Dzdzownice jako model do badan nad gojeniem ran
i testowania terapii regeneracyjnych

Katarzyna Bogudzinska, prof. dr hab.

11:55-12:10 Marta Fiotka, dr Kinga Lewtak

w Lublinie)

(Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej

Dzdzownice w biomedycynie

12:10-12:25 dr Kinga Lewtak (Uniwersytet Marii
Curie-Sktodowskiej w Lublinie)

Jakub Zawisza, prof. dr hab. Marta Fiotka, = Budowa i potencjalne wlasciwosci prozdrowotne substancji

biatkowej "Venetin-1" wyizolowanej z dzdZzownicy
Dendrobaena veneta

12:25-12:40 Nikola Kiljanska, (Uniwersytet
Przyrodniczy w Lublinie)

Natalia Kiryluk, inz. Witold Durczynski

Niewidzialni pasazerowie: mikroflora owadow jadalnych
a bezpieczenstwo zywnosci

12:40-13:00 PRZERWA i SESJA POSTEROWA

Panel: Edukacja i Swiadomos$¢ ekologiczna

dr Aleksander Herman, mgr Alicja Pazur, mgr
Piotr Stajszczak, mgr Artur Jawiarczyk, mgr
Piotr Hermanowicz, mgr Wojciech Salawa, mgr

1  Anna Maksim, mgr Agnieszka Kwiecien-Jasina,
Karol Tylec (Uczelnia Korczaka Warszawa,
Szkota Podstawowa Specjalna nr 26 w Lublinie
im. Janusza Korczaka)

Rola kontaktu z naturg w budowaniu dobrostanu psychicznego
ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng na przyktadzie
dziatan klubu olimpiad specjalnych ,,Czarodzieje” oraz kota
PTTK ,,Peron 26” dziatajacych przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 26 w Lublinie

Joanna Muciek (Akademia Pedagogiki
2 Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej
w Warszawie)

Ekologia w oczach Pokolenia Z: Analiza postaw i codziennych
zachowan

Panel: Ekosystemy i zrownowazony rozwdj

dr Matgorzata Wasilewska, lic. Wiktoria
3 Stoczkowska (Uniwersytet Marii Curie-
Sktodowskiej w Lublinie)

Wplyw fazy weglowej na rozwoj porowatosci, dynamike
pecznienia i wydajnos$¢ adsorpcyjng kompozytow alginianowych

mgr inz. Jadwiga Dziedzic (Akademia Gorniczo-
Hutnicza im. Stanistawa Staszica w Krakowie)

Mobilny lizymetr wazonowy jako narzg¢dzie do precyzyjnego
pomiaru bilansu wodnego gleby

Katarzyna Prajsnar (Uniwersytet Przyrodniczy
w Lublinie)

Rebnia retencyjna w gospodarce lesnej i ochronie
bioréznorodnosci

Panel: Rolnictwo i produkcja Zywnosci

mgr inz. Piotr Krasnodebski (Uniwersytet
w Siedlcach)

Zastosowanie technik pomiaru fluorescencji w rolnictwie

7  Julia Skwierczynska (Uniwersytet w Siedlcach)

Zmiany sktadnikéw bilansu majatkowego gospodarstw roslinnych
w powiecie siedleckim

Martyna Bazowska (Uniwersytet Pomorski
w Shupsku)

Rola zwierzat townych w powodowaniu szkéd w rolnictwie
w regionie Pomorza

9  Pawel Krasnodgbski (Uniwersytet w Siedlcach)

Wplyw wilgotnoéci ziarna na przychody z produkcji kukurydzy

Panel: Zdrowie czlowieka i natura

dr inz. Natalia Korcz, dr Agata Kobylka,

dr Ryszarda Ewa Bernacka (Instytut Badawczy
10 Lesnictwa, Uniwersytet Przyrodniczy w

Lublinie, Uniwersytet Jana Kochanowskiego

w Kielcach)

Ograniczony kontakt z naturg le$na jako wyzwanie
interdyscyplinarne — podstawy teoretyczne i konceptualizacja
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mgr Natalia Maciejczyk, prof. dr hab. n. med.
I n. o zdr. Anita Plazinska, dr Magdalena

Personalizacja leczenia niewydolnosci krazenia w oparciu

1 Mizerska-Kowalska (Uniwersytet Medyczny o zmiennosci f2-ar jako strategia zrownowazonej farmakoterapii
w Lublinie)
12 lic. Nikita Michatowicz, lic. Daniel Michatowicz ~ Zasoby przyrodnicze uzdrowiska Kotobrzeg i wykorzystanie
(Uniwersytet Pomorski w Stupsku) w turystyce zdrowotnej
Krzysztof Zajac, Alicja Widz, Julia Kogut,
13 dr n. farm. Sylwia Wosgko, dr n. farm. Katarzyna  Ocena embriotoksycznosci ekstraktu z kietkow fasoli zwyczajnej
Wojciechowska (Uniwersytet Medyczny (Phaseolus vulgaris 1.) na zarodkach i larwach Danio Rerio
w Lublinie)
Marta Druszcz, Kinga Wilczynska, Joanna
14 Wilinska, Kamil Zielinski, dr hab. n. med. Infekcja czy autoimmunizacja? Parwowirus B19 jako putapka
Paulina Gil-Kulik (Uniwersytet Medyczny diagnostyczna w pediatrii
w Lublinie)
s MM et P G LSS n0ych gt oy AR il
Kulik (Uniwersytet Medyczny w Lublinie) ugarjg ¢ g0 U pag po przebyty
13:00-14:30 SESJA REFERATOWA III: Ekosystemy i zrownowazony rozwoj
mgr Iwona Kaminska, dr hab. inz. Marcin . . ) .
13:00-13:15 K. Widomski, dr Rafa Panck (Politechnika Retentl_on of landfill leachate elements in NAP1-modified
clay soils
Lubelska)
13:15-13:30 lic. Katarzyna Skibowska (Uniwersytet Znaczenie i ochrona czynna muraw kserotericznych
’ ’ im. Adama Mickiewicza w Poznaniu) w Dolinie Dolnej Wisty
13:30-13:45 Kacper Koszyk, dr inz. Elzbieta Wnuk Rola konika polskiego w ochronie bior6znorodnosci
’ ' (Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie) i ksztattowaniu zrownowazonych ekosystemow
Matgorzata Kruk, Oliwia Szeredko, . . . . .
13:45-14:00  dr inz. Sylwia Szymanczyk (Uniwersytet :ij}g;f $rodowiska na fizjologig rozrodu dzikéw (Sus
Przyrodniczy w Lublinie)
inz. Witold Durczynski, Natalia Kiryluk, . . oo ,
14:00-14:15  Nikola Kiljanska (Uniwersytet iﬁg?"gfﬂ"genzl“fﬁ e bzz g;ﬁ%ﬁggf:miféilfxag]‘;ﬁa
Przyrodniczy w Lublinie) J y Wy P J
14:15-14:25 PRZERWA
14:25-15:40 SESJA REFERATOWA 1V: Rolnictwo i produkcja Zywnosci
14:25-14-40 inz. Julia Bebacz, inz. Wiktor Drwal Wplyw temperatury i czasu parzenia na wlasciwosci
’ ’ (Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie) przeciwutleniajace naparéw kwiatu hibiskusa (Hibiscus L.)
Mikotaj Zwolinski, dr inz. Matgorzata
Sierocka, dr hab. inz. Anna Jakubczyk, Ocena wplywu wybranych polioli na warto$¢ indeksu
14:40-14:55 . . g L .
prof. uczelni (Uniwersytet Przyrodniczy brazowienia liofilizowanych jabtek
w Lublinie)
inz. Wiktor Drwal, inz. Julia Bebacz, Analiza whasciwosci inhibicyjnych wybranych zwiazkéw
dr inz. Matgorzata Sierocka, dr inz. Anna . . :
14:55-15:10 . . chemicznych wobec tyrozynazy z pieczarki
Jakubcezyk, prof. uczelni (Uniwersytet . . . .
. L. dwuzarodnikowej Agaricus bisporus
Przyrodniczy w Lublinie)
Stefan Szumowski, Ernest Brutkowski
. . prof. dr. hab. inz. Marek Babicz, Ewelina Ocena zaleznosci pomiedzy cechami rozptodowymi
15:10-15:25 . . . . ,
Staszczak (Uniwersytet Przyrodniczy a migsnoscia loch ras wbp i pbz
w Lublinie)
., . Mate czasteczki, wielkie mozliwosci — synteza
15:25-15:40 Katarzyna Wicenciak (Uniwersytet i zastosowania nanoczasteczek srebra pochodzenia

Przyrodniczy w Lublinie)

grzybiczego
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ROLA KONTAKTU Z NATURA W BUDOWANIU DOBROSTANU
PSYCHICZNEGO UCZNIOW Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
NA PRZYKEADZIE DZIALAN KLUBU OLIMPIAD SPECJALNYCH
»CZARODZIEJE” ORAZ KOLA PTTK ,,PERON 26” DZIALAJACYCH PRZY
SZKOLE PODSTAWOWEJ SPECJALNEJ NR 26 W LUBLINIE

THE ROLE OF NATURE CONTACT IN ENHANCING THE PSYCHOLOGICAL
WELL-BEING OF STUDENTS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES: A CASE
STUDY OF THE “CZARODZIEJE” SPECIAL OLYMPICS CLUB AND THE
“PERON 26” PTTK CLUB AT SPECIAL PRIMARY SCHOOL NO. 26 IN LUBLIN

dr Aleksander Herman' 2, mgr Alicja Pazur®% mgr Piotr Stajszczak?, mgr Artur Jawiarczyk?,
mgr Piotr Hermanowicz?, mgr Wojciech Salawa”, mgr Anna Maksim?,
mgr Agnieszka Kwiecien-Jasina?, Karol Tylec?

!Uczelnia Korczaka Warszawa, Wydziat Nauk Humanistyczno-Spotecznych w Lublinie,
a.pazur@wykladowca.uczelniakorczaka.pl
2Szkota Podstawowa Specjalna nr 26 w Lublinie im. Janusza Korczaka, alicja.pazur@sps26.lublin.eu,
aleksander.erman@sps26.lublin.eu

Wstep

Wspotczesne podejscie do zdrowia cztowieka podkre§la znaczenie dobrostanu psychicznego,
spolecznego 1 fizycznego. Coraz wigcej badan wskazuje, ze kontakt z naturg moze wspieraé rozwoj
emocjonalny 1 spoteczny, poprawia¢ koncentracj¢ uwagi oraz redukowaé napigcie psychiczne. Znaczenie
srodowiska naturalnego dla funkcjonowania czlowieka wyjasniajg miedzy innymi teoria odnowy uwagi
Stephena i Rachel Kaplan (1989) oraz koncepcja biofilii Edwarda O. Wilsona (1984). Pierwsza z nich
zaktada, ze kontakt z przyrodg umozliwia regeneracj¢ zasobow poznawczych, druga natomiast wskazuje na
naturalng potrzebe cztowieka do utrzymywania relacji z otaczajgcym $rodowiskiem przyrodniczym.
Szczegbdlnego znaczenia zagadnienie to nabiera w odniesieniu do ucznidw z niepetlnosprawnos$cia
intelektualna, ktorzy czgsto wymagajg dodatkowego wsparcia w zakresie funkcjonowania emocjonalnego,
spolecznego oraz rozwijania samodzielnosci.
Cel pracy

Celem opracowania byto okreslenie roli kontaktu z naturag w budowaniu dobrostanu psychicznego
ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng uczestniczacych w dzialaniach realizowanych przez Klub
Olimpiad Specjalnych ,,Czarodzieje” oraz Koto PTTK ,,Peron 26 dziatajace przy Szkole Podstawowej
Specjalnej nr 26 im. Janusza Korczaka w Lublinie.
Zakres tematyczny, materiat i metody

Analiza objeto dzialania realizowane w latach 2023-2025, w tym wycieczke do Warszawy
polaczong ze zwiedzaniem ogrodu zoologicznego, wycieczke do Kopalni Wegla Kamiennego Bogdanka
i Poleskiego Parku Narodowego, organizacj¢ trzech rajdow rowerowych oraz udzial uczniow
w wydarzeniach sportowo-rekreacyjnych realizowanych na §wiezym powietrzu.
Material badawczy stanowity dwa zZrodta danych: dokumentacja dziatalno$ci Klubu Olimpiad Specjalnych
»Czarodzieje” oraz Kolta PTTK ,,Peron 26” z lat 2023-2025, a takze wyniki kwestionariusza obserwacji
ucznia podczas aktywnosci realizowanych w $rodowisku naturalnym. Badaniem objeto 45 nauczycieli
1 wychowawcow uczestniczacych w organizowanych przedsiewzigciach. Kwestionariusz obejmowat ocene
funkcjonowania emocjonalnego, spolecznego, zaangazowania i aktywno$ci, samodzielno$ci i sprawczos$ci
oraz kontaktu ucznidow z naturg. W opracowaniu zastosowano metod¢ analizy dokumentéw oraz analizg
ilosciowa wynikoéw kwestionariusza.
Wyniki

Uzyskane wyniki wskazuja na pozytywny wplyw aktywnosci realizowanych w $rodowisku
naturalnym na funkcjonowanie ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng. Najwyzszg $rednig ocen
uzyskano w obszarze funkcjonowania spolecznego (M = 4,84), co $wiadczy o bardzo wysokiej ocenie
wplywu aktywnosci terenowych na wspolprace, relacje rowiesnicze oraz poczucie przynaleznosci do grupy.

10
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Wysokie wyniki odnotowano rowniez w zakresie funkcjonowania emocjonalnego (M = 4,46)
oraz kontaktu z naturg (M = 4,31). Nauczyciele i wychowawcy wskazywali na czeste wystepowanie
pozytywnego nastroju, satysfakcji z udzialu w aktywnosciach, zainteresowania otoczeniem oraz gotowosci
do podejmowania nowych wyzwan. Uczniowie chetnie uczestniczyli w proponowanych dziataniach,
wykazywali wigksza pewno$¢ siebie oraz wigksza otwarto$¢ na nowe doswiadczenia.

W obszarze funkcjonowania spotecznego szczegolnie wysokie oceny uzyskaly wspétpraca w grupie,
nawiagzywanie kontaktow z rowiesnikami oraz przyjmowanie pomocy od innych uczestnikow. Ponad 90%
respondentow wskazywalo czgste lub bardzo czeste wystgpowanie zachowan $wiadczacych o aktywnym
uczestnictwie uczniow w dziataniach zespotowych.

Pozytywne wyniki uzyskano réwniez w zakresie samodzielno$ci i sprawczosci (M = 3,85).
Uczniowie czgéciej samodzielnie wykonywali polecenia, podejmowali aktywno$¢ oraz wykazywali wigksza
wiarg we wlasne mozliwosci. Nieco nizsze wyniki dotyczyty podejmowania decyzji adekwatnych do sytuacji
oraz odpowiedzialnego wykonywania powierzonych zadan.

Respondenci podkreslali réwniez wysoka atrakcyjno$¢ $rodowiska naturalnego dla uczniow.
Uczestnicy wykazywali zainteresowanie elementami przyrody, ciekawo$¢ poznawczg oraz wyrazng
przyjemno$¢ wynikajgcg z przebywania na $wiezym powietrzu.

Whioski i zastosowania praktyczne

Uzyskane wyniki wskazuja, ze kontakt z naturg stanowi istotny czynnik wspierajacy dobrostan
psychiczny ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng. Aktywnosci realizowane poza szkotg sprzyjaja
poprawie funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego, zwigkszajg poziom zaangazowania oraz wspierajg
rozwdj samodzielnosci i sprawczosci.

Obserwowane efekty sg zgodne z zatozeniami teorii odnowy uwagi Kaplan i Kaplan (1989) oraz
koncepcji biofilii Wilsona (1984), podkreslajacymi znaczenie S$rodowiska naturalnego dla zdrowia
psychicznego i rozwoju cztowieka. Wyniki potwierdzaja zasadno$¢ systematycznego wiaczania wycieczek,
rajdow rowerowych, zaje¢ terenowych i aktywnos$ci sportowo-rekreacyjnych do dziatan edukacyjnych,
wychowawczych i terapeutycznych realizowanych z uczniami z niepetnosprawnoscig intelektualna.

W przyszio$ci warto rozszerzy¢ badania o wigksze grupy respondentow oraz zastosowaé
standaryzowane narzgdzia pomiaru dobrostanu psychicznego, co pozwoli na doktadniejsze okreslenie
zaleznosci pomigdzy kontaktem z naturg a funkcjonowaniem uczniow.

Stowa kluczowe: dobrostan psychiczny, niepetnosprawnos¢ intelektualna, kontakt z naturg, aktywnosé
terenowa, integracja spoleczna

Keywords: psychological well-being, intellectual disability, nature contact, outdoor activities, social
integration
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WODA JAKO REZERWUAR ANTYBIOTYKOOPORNOSCI - WYZWANIE
DLA ZDROWIA I SRODOWISKA

WATER AS A RESERVOIR OF ANTIBIOTIC RESISTANCE — A CHALLENGE
FOR HEALTH AND THE ENVIRONMENT

mgr inz. Anna Ratajewicz!, prof. dr hab. inz. Anna Lenart-Boroi?, dr hab. Andrzej Gorz®

!Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Instytut Biologii i Nauk o Ziemi, Katedra Zoologii,
e-mail: d751478@doktorant.uken.krakow.pl
2Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kotlgtaja w Krakowie, Wydzial Rolniczo-Ekonomiczny,
Katedra Mikrobiologii i Biomonitoringu, e-mail: anna.lenart-boron@urk.edu.pl
3Uniwersytet Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie, Instytut Biologii i Nauk o Ziemi, Katedra Zoologii,
e-mail: andrzej.gorz@uken.krakow.pl

Opiekun naukowy: prof. dr hab. inz. Anna Lenart-Boron, Uniwersytet Rolniczy im. Hugona Kotlqtaja w Krakowie,

Wydziat Rolniczo-Ekonomiczny, Katedra Mikrobiologii i Biomonitoringu, e-mail: anna.lenart-boron@urk.edu.pl;
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Wspotczesne badania nad degradacja $rodowiska wodnego coraz silniej akcentujg problem
systematycznej akumulacji substancji przeciwdrobnoustrojowych, ktore petnig kluczowg role w procesie
generowania presji selekcyjnej u bakterii. W zwigzku z powyzszym zagadnienie to staje si¢ przedmiotem
coraz intensywniejszych w tym zakresie analiz badawczych, szczeg6lnie w kontekscie jego dtugofalowego
wpltywu na skuteczno$¢ terapii farmakologicznej. I cho¢ rosngca $wiadomo$¢ spoleczna sprzyja
podejmowaniu dzialan majacych na celu ograniczenie lekoopornosci, zjawisko to wcigz stanowi powazne
zagrozenie globalne, prowadzac tym samym do spadku skuteczno$ci 1 efektywnosci wielu
chemioterapeutykow. Celem niniejszej pracy byta ocena obecnos$ci bakterii potencjalnie chorobotworczych
oraz antybiotykéw w wodach powierzchniowych i1 wodzie kranowej w rejonie popularnego osrodka
narciarskiego w potudniowej czgsci Polski, a takze analiza profilu lekowrazliwo$ci wyizolowanych
szczepow w odniesieniu do narastajagcego problemu antybiotykoopornosci.

Probki wod powierzchniowych, stanowigce material badawczy, pobrano z terenu zlokalizowanego
w sgsiedztwie popularnego osrodka narciarskiego w potudniowej Polsce. Nastepnie przeprowadzono izolacje
oraz wstepng identyfikacje wybranych bakterii, takich jak Escherichia coli, Salmonella, Shigella,
Enterococcus faecalis oraz Enterococcus faecium, a takze innych drobnoustrojow potencjalnie
chorobotworczych, wykorzystujac przy tym podloza chromogenne. Uzyskane wyniki identyfikacji
potwierdzono przy uzyciu techniki MALDI-TOF. W dalszym etapie badan okreslono profil lekowrazliwos$ci
wyizolowanych szczepéw metoda dyfuzyjno-krazkowa, zgodnie z rekomendacjami EUCAST (European
Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing).

Uzyskane wyniki wskazaty na obecno$¢ bakterii nalezacych do szeSciu rodzin, wérdd ktérych
dominowaly Enterobacteriaceae, Pseudomonadaceae, Moraxellaceae, Aeromonadaceae oraz Bacillaceae.
Analiza lekowrazliwos$ci wykazata, ze wigkszo$¢ wyizolowanych szczepdéw pozostawala podatna na
zastosowane w badaniu antybiotyki, jednak u czesci z nich odnotowano obecno$¢ mechanizmu ESBL (B-
laktamazy o rozszerzonym spektrum dziatania). Cho¢ nie stwierdzono szeroko rozpowszechnionej
opornos$ci, co pozwala oceni¢ ogdélny obraz jako stosunkowo korzystny, sam fakt wystepowania takich
mechanizméw budzi istotne obawy i sugeruje potencjalne ryzyko dalszej selekcji szczepéw opornych.

Na szczegblng uwage zastuguje réwniez wykrycie $ladowych ilosci antybiotykow w $srodowisku
wodnym. Wsérdd zidentyfikowanych substancji znalazly si¢ m.in. wankomycyna, cefoksytyna,
erytromycyna, tylosyna, trimetoprim, ofloksacyna, cyprofloksacyna, enrofloksacyna, klindamycyna,
sulfametoksazol oraz linezolid. Ponadto, w wodzie kranowej stwierdzono obecno$¢ dwoch z nich,
tj. erytromycyny oraz ofloksacyny, co dodatkowo wskazuje na potencjalne zagrozenie i podkresla
konieczno$¢ dalszego monitorowania tego typu zanieczyszczen w ekosystemach wodnych.

Uzyskane wyniki prowadza do wniosku, ze badane §rodowisko wodne, mimo relatywnie niskiego
poziomu rozpowszechnienia oporno$ci, nie jest wolne od presji selekcyjnej wynikajacej z obecnosci
antybiotykow oraz bakterii posiadajacych mechanizmy opornosci. Oznacza to, ze nawet $ladowe iloSci
substancji przeciwdrobnoustrojowych moga stanowi¢ czynnik sprzyjajacy stopniowemu narastaniu
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lekoopornosci w srodowisku. W zwigzku z tym konieczne jest systematyczne monitorowanie jakosci wod,
dbatos¢ o odpowiednig utylizacje lekow, czy tez zwigkszenie $wiadomosci konsekwencji nadmiernego
naduzywania antybiotykow. W perspektywie praktycznej wyniki te moga stanowi¢ podstawe do opracowania
dziatan ograniczajacych emisj¢ antybiotykow do Srodowiska wodnego oraz wdrazania strategii kontroli
rozprzestrzeniania si¢ bakterii opornych, co ma istotne znaczenie zaréwno dla ochrony $rodowiska, jak
i zdrowia publicznego.

Stowa kluczowe: antybiotykoopornosé¢, srodowisko wodne, bakterie
Keywords: antibiotic resistance, aquatic environment, bacteria
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RETENCJA PIERWIASTKOW Z ODCIEKOW SKEADOWISKOWYCH
W GRUNTACH ILASTYCH MODYFIKOWANYCH ZEOLITEM NAP1

RETENTION OF LANDFILL LEACHATE ELEMENTS IN NAP1-MODIFIED CLAY
SOILS

mgr Iwona Kaminska!, dr hab. inz. Marcin Konrad Widomski', dr Rafal Panek?

1Lublin University of Technology, Faculty of Environmental Engineering and Energy, Nadbystrzycka 40B, 20-618 Lublin,
Poland, i.kaminska@pollub.pl
!Lublin University of Technology, Faculty of Environmental Engineering and Energy, Nadbystrzycka 40B, 20-618 Lublin,
Poland, m.widomski@pollub.pl
’Lublin University of Technology, Faculty of Civil Engineering and Architecture, ul. Nadbystrzycka 40, 20-618 Lublin,
Poland, r.panek@pollub.pl

Landfill leachates constitute a significant source of inorganic contaminants that may migrate into
surrounding soils as well as groundwater and surface water. The effectiveness of mineral sealing barriers
depends largely on their ability to immobilize elements and limit contaminant transport. In recent years,
synthetic zeolites have attracted attention as potential additives improving the sorption properties of materials
used in compacted clay liners.

The aim of the study was to evaluate the retention of selected elements present in real landfill
leachates during flow through uncompacted mineral materials modified with synthetic NaP1 zeolite.
The investigated materials included sandy clay, sandy clay mixtures containing 10% and 20% NaP1 zeolite,
and pure NaP1 zeolite. The experiments were carried out using a column system simulating contaminant
migration under controlled flow conditions. Element concentrations in solutions before and after filtration
were determined using inductively coupled plasma mass spectrometry (ICP-MS).

The investigated materials demonstrated considerable immobilization capacity for most of the
analyzed elements. The lowest retention was observed for barium in the unmodified clay material, whereas
the addition of zeolite significantly increased its removal efficiency. High retention was also observed
for aluminum, phosphorus, iron, manganese, and tin in all analyzed sorbents. The obtained results indicate
that the effectiveness of clay soils modified with NaP1 zeolite depends on the physicochemical properties
of individual elements and confirm the potential applicability of synthetic zeolite additives in compacted clay
liners.

Keywords: landfill leachate, synthetic zeolite, clay soil, immobilization, sorption
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MOBILNY LIZYMETR WAZONOWY JAKO NARZEDZIE DO PRECYZYJNEGO
POMIARU BILANSU WODNEGO GLEBY

MOBILE POT LYSIMETER AS A TOOL FOR PRECISE MEASUREMENT OF SOIL
WATER BALANCE

mgr inz. Jadwiga Dziedzic

Akademia Gérniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica w Krakowie, Wydzial Geodezji Gorniczej i Inzynierii Srodowiska,
Katedra Ksztattowania i Ochrony Srodowiska, jdziedz(@agh.edu.pl

Opiekun naukowy: dr hab. inz. Marek Kopacz, prof- AGH, Akademia Gorniczo-Hutnicza im. Stanistawa Staszica
w Krakowie, Wydziat Geodezji Gorniczej i InZynierii Srodowiska, Katedra Ksztattowania i Ochrony Srodowiska,
kopacz@agh.edu.pl

Bilans wodny gleby stanowi zestawienie przychodow wody w profilu glebowym pochodzacych
z opadow 1 nawadniania oraz ilo$ci wody z niego odptywajacej w wyniku parowania i odptywu w okreslone;j
jednostce czasu. Tradycyjne lizymetry monolityczne, jako konstrukcje stacjonarne trwale osadzone
w podtozu, charakteryzuja si¢ wysokimi kosztami inwestycyjnymi oraz brakiem mobilno$ci.

Dodatkowym ograniczeniem jest wystepowanie niekontrolowanego podsigku kapilarnego z wod
gruntowych, co w przypadku upraw gruntowych uniemozliwia precyzyjne domknigcie roéwnania bilansu
wodnego.

Celem niniejszego badania byto opracowanie mobilnego systemu lizymetrycznego, opartego na
wazonach wegetacyjnych zintegrowanych z automatyczng stacja meteorologiczng marki Bresser.
Zastosowana konstrukcja mobilna miata zapewni¢ mozliwo$¢ tatwego transportu, elastyczng rekonfiguracje
uktadu do$wiadczalnego oraz efektywna zmiang lokalizacji w zalezno$ci od wymagan badawczych.
Rozwigzanie to stanowito ekonomiczng alternatywe dla klasycznych, stacjonarnych lizymetrow gruntowych.

Doswiadczenie przeprowadzono w okresach wegetacyjnych od 1 kwietnia do 30 wrze$nia w latach
2024-2025, wykorzystujac jako podloze standaryzowany torf odkwaszony. Badania realizowano
w wazonach o wymiarach 40x60x30 [cm], w ktérych uprawiano owies zwyczajny (Avena sativa L.)
oraz mieszanke traw. Stanowisko badawcze zapewniato petng ekspozycje roslin na czynniki meteorologiczne
przy jednoczesnej izolacji od wod gruntowych. Ewapotranspiracje rzeczywistg (ET) oraz wielko$¢ odplywu
wyznaczano metoda wagowg, poprzez regularny pomiar masy modutow. Rownolegly monitoring
parametrow makroklimatycznych (opad, predkos¢ wiatru, temperatura, wilgotno$¢ powietrza,
promieniowanie stoneczne) prowadzono w trybie cigglym przy uzyciu stacji meteorologicznej marki Bresser.

Zastosowanie mobilnego lizymetru wazonowego umozliwito precyzyjny pomiar zmian masy uktadu
glebowego. Integracja systemu wazonowego z automatyczng stacjg meteorologiczng byta kluczowa dla
prawidtowej interpretacji dynamiki ewapotranspiracji w warunkach zmiennych czynnikow atmosferycznych.
Przedstawiona metoda pozwolita na prowadzenie badan agrometeorologicznych bez konieczno$ci niszczenia
struktury gleby i ponoszenia wysokich kosztoéw budowy lizymetrow stacjonarnych.

Stowa kluczowe: mobilnosé, lizymetr wazonowy, bilans wodny, gleba, ewapotranspiracja
Keywords: mobility, pot lysimeter, water balance, soil, evapotranspiration
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BUDOWA I POTENCJALNE WEASCIWOSCI PROZDROWOTNE SUBSTANCJI
BIALKOWEJ WYIZOLOWANEJ Z DZDZOWNICY DENDROBAENA VENETA

STRUCTURE AND POTENTIAL HEALTH BENEFITS OF PROTEIN FRACTION
ISOLATED FROM DENDROBAENA VENETA EARTHWORM

Jakub Zawisza', prof. dr hab. Marta Fiolka?, dr Kinga Lewtak®

!Uniwersytet Marii Curie-Skiodowskiej w Lublinie, Wydziatl Biologii i Biotechnologii, Studenckie Kolo Biologéw
Medycznych ,, Venetin”’, kuba986zawisza@gmail.com

2Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Wydziat Biologii i Biotechnologii, Katedra Immunobiologii,
marta.fiolka@umcs.pl

3Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Wydziat Biologii i Biotechnologii, Katedra Immunobiologii,
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Opiekun naukowy:
prof. dr hab. Marta Fiotka, Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Wydziat Biologii i Biotechnologii,
Katedra Immunobiologii, marta.fiolka@umcs.p!

Rosnace zainteresowanie naturalnymi substancjami biologicznie aktywnymi sprawia, ze coraz
wieksza uwage poswieca si¢ zwigzkom pozyskiwanym z organizmow bezkregowych, w tym dzdzownic.
Jedng z takich substancji jest Venetin-1 - kompleks biatkowo-polisacharydowy wyizolowany z ptynu
celomatycznego dzdzownicy Dendrobaena veneta. Dotychczasowe badania wskazujg na jego wlasciwos$ci
przeciwnowotworowe, przeciwgrzybicze oraz immunomodulujace, co czyni go obiecujacym kandydatem do
zastosowan biomedycznych. Celem pracy jest przedstawienie aktualnego stanu wiedzy dotyczacego budowy
1 potencjalnych wiasciwosci prozdrowotnych substancji Venetin-1. Zakres opracowania obejmuje analizg
metod izolacji zwigzku, charakterystyke jego struktury chemicznej i biologicznej oraz omdwienie wynikow
badan dotyczacych aktywnosci biologicznej preparatu, a takze przeglad substancji o podobnej budowie lub
wiasciwosciach biologicznych, mogacych znalez¢ zastosowanie w medycynie. Praca ma charakter
przegladowy i zostata opracowana na podstawie analizy dostepne;j literatury naukowej dotyczacej Venetin-1
1 innych bioaktywnych sktadnikow plynu celomatycznego dzdzownic oraz wynikéw badan prowadzonych
w instytucji autoréw. W analizowanych badaniach wykorzystywano m.in. metody chromatograficzne,
cytometri¢ przeplywowa, elektroforez¢ SDS-PAGE, spektrometri¢ mas, techniki mikroskopii klasyczne;,
fluorescencyjnej i1 elektronowej oraz badania aktywnoS$ci biologicznej in vitro na liniach komorkowych
nowotworowych i1 drobnoustrojach patogennych. Badano réwniez dziatanie Venetin-1, w porownaniu do
efektow innych substancji o poznanym dziataniu, w tym antybiotykow. Venetin-1 otrzymywany jest poprzez
izolacj¢ plynu celomatycznego, usuni¢cie komoérek celomatycznych, obrobke termiczng i liofilizacje.
Badania wykazaty, ze preparat zawiera biatka nalezace do rodziny lysenin oraz sktadniki polisacharydowe,
w tym reszty glukozy, galaktozy i N-acetyloglukozaminy. Analizy strukturalne wskazuja na obecno$¢
stabilnych nanostruktur o wysokiej odpornosci fizykochemicznej. W badaniach wykazano selektywne
dziatanie cytotoksyczne wobec niektorych komoérek nowotworowych, takich jak komoérki raka ptuc, raka
jelita grubego czy komoérki Hela, przy jednoczesnym niewielkim wptywie na komorki prawidlowe.
Mechanizm dziatania Venetin-1 zwigzany jest najprawdopodobniej z indukcjg apoptozy, utraty integralnosci
bton komoérkowych oraz zmianami metabolicznymi w komorkach nowotworowych. Opisano rowniez
aktywnos$¢ przeciwgrzybowa wobec oportunistycznego patogenu Candida albicans, a takze potencjalne
dziatanie immunostymulujace i przeciwzapalne. Przeprowadzona analiza wskazuje, Zze Venetin-1 stanowi
obiecujaca substancj¢ pochodzenia naturalnego o szerokim potencjale biologicznym. Dotychczasowe wyniki
badan sugeruja mozliwo$¢ wykorzystania preparatu w terapii przeciwnowotworowej oraz jako sktadnika
preparatow przeciwdrobnoustrojowych. Konieczne sg jednak dalsze badania in vivo oraz szczegdlowe
poznanie mechanizméw molekularnych dziatania zwiazku, co moze umozliwi¢ opracowanie nowych
zastosowan terapeutycznych i biotechnologicznych.

Stowa kluczowe: venetin-1, dzdzownica Dendrobaena veneta, plyn celomatyczny, wiasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe, terapia nowotworow

Keywords: venetin-1, Dendrobaena veneta earthworm, coelomatic fluid, antimicrobial properties, cancer
treatment
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EKOLOGIA W OCZACH POKOLENIA Z: ANALIZA POSTAW I CODZIENNYCH
ZACHOWAN

ECOLOGY THROUGH THE EYES OF GENERATION Z: ANALYSIS
OF ATTITUDES AND EVERYDAY BEHAVIORS

Joanna Muciek

Akademia Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie, joanna.muciek05@gmail.com

W obliczu wspodtczesnych wyzwan srodowiskowych opracowanie podejmuje problematyke postaw
i zachowan proekologicznych mtodych dorostych. Gléwnym celem badania jest identyfikacja oraz ocena
deklarowanej $wiadomo$ci ekologicznej i codziennych nawykow przedstawicieli Pokolenia Z,
ze szczegdlnym uwzglednieniem zdiagnozowania tzw. luki migdzy ich proekologicznymi deklaracjami
a faktycznymi dziataniami. Zakres analizy obejmuje ewaluacj¢ gotowosci tej grupy do ponoszenia kosztow
zwigzanych z ochrong $rodowiska, diagnozg gtéwnych barier utrudniajagcych aktywnos¢ ekologiczng oraz
ocen¢ wplywu otoczenia spotecznego na ksztattowanie ich postaw. Badanie zrealizowano metodg sondazu
diagnostycznego z wykorzystaniem techniki ankiety. Zastosowane narzgdzie stanowit autorski
kwestionariusz obejmujacy 35 pytan zamknietych (opartych na 5-stopniowej skali Likerta) oraz 6 pytan
metryczkowych, ktory rozdystrybuowano poprzez media spoteczno$ciowe, sieci uczelniane, grupy
studenckie wsrod proby 100 0sob z Pokolenia Z.

Analiza uzyskanych wynikow wskazuje na bardzo silng $wiadomo$¢ zagrozen klimatycznych
w badanej grupie — az 57% respondentow zdecydowanie zgadza si¢, ze stanowig one kluczowe wyzwanie
wspolczesnego §wiata. W codziennej praktyce najczesciej realizowane sg czynnosci proste i rutynowe: 54%
badanych bardzo czesto segreguje odpady, 46% bardzo cze¢sto ogranicza marnowanie zywnosci, a 43% czesto
ogranicza zuzycie energii elektrycznej. Znacznie rzadziej badani angazujg si¢ w dzialania wymagajace
wysitku organizacyjnego, takie jak udziat w akcjach proekologicznych, w ktorych 49% badanych nigdy nie
uczestniczy. Zdiagnozowano, ze kluczowymi barierami dla dziatan ekologicznych nie jest brak wiedzy (ktory
nie stanowi przeszkody dla 50% respondentéw), lecz wysoka cena produktow ,,bio” (39% raczej si¢ zgadza),
preferencja wygody (38% raczej si¢ zgadza) oraz brak motywacji i konsekwencji (33% raczej si¢ zgadza).
Postawy badanych sa najsilniej ksztaltowane przez media spotecznosciowe (46%), srodowisko edukacyjne
i zawodowe (38%) oraz rodzing (31%), przy stosunkowo stabym wplywie rowiesnikow.

Gloéwne wnioski z przeprowadzonych badan wyraznie potwierdzaja istnienie luki migdzy wysoka
swiadomoscig 1 deklaracjami ekologicznymi Pokolenia Z a ich faktyczng praktyka, ktéra sprowadza si¢
w duzej mierze do darmowych i prostych czynno$ci. Badani wykazuja wprawdzie gotowo$¢ do zmiany
niektorych nawykéw (na przyktad transportowych — 40% raczej si¢ zgadza) oraz do poswigcania swojego
czasu na dziatania proekologiczne (52% raczej si¢ zgadza), jednak nie idzie to w parze z gotowoscig do
ponoszenia wyzszych kosztow finansowych za przyjazne srodowisku produkty. Z perspektywy aplikacyjnej
1 badawczej ustalenia te wskazuja na potrzebe projektowania oddziatywan spotecznych i systemowych, ktore
nie beda skupiaé si¢ wytacznie na edukacji, lecz pomoga w przetozeniu deklarowanej §wiadomosci na realne
zachowania poprzez skuteczne obnizenie odczuwanych barier ekonomicznych i organizacyjnych.

Stowa kluczowe: Pokolenie Z, postawy proekologiczne, zachowania proekologiczne, swiadomos¢
ekologiczna, bariery ekologiczne

Keywords: Generation Z, pro-environmental attitudes, pro-environmental behavior, environmental
awareness, ecological barriers
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Regeneracja tkanek stanowi istotne wyzwanie wspolczesnej medycyny, ze wzgledu na duza czestosé
wystepowania urazow, takich jak wypadki komunikacyjne, oparzenia oraz rany po zabiegach chirurgicznych.
Proces regeneracji zwigzany jest z gojeniem ran i obejmuje kilka skoordynowanych etapow: faze zapalng,
proliferacyjna oraz przebudowy. Pomimo rozwoju nowoczesnych metod leczenia nadal poszukuje si¢
skutecznych terapii wspomagajacych gojenie oraz modeli eksperymentalnych umozliwiajacych badanie
mechanizméw regeneracji.

W poszukiwaniu nowych modeli badawczych coraz wicksza uwage zwraca si¢ na dzdzownice
(Annelida), ktére wykazuja wyjatkowag zdolno$¢ do odbudowy uszkodzonych tkanek i regeneracji
utraconych segmentdéw ciata. Proces ten obejmuje szybkie zamknigcie rany, reakcj¢ zapalng oraz tworzenie
blastemy — struktury zbudowanej z intensywnie proliferujacych komoérek odpowiedzialnych za odbudowe
tkanek. Mechanizmy te wykazuja pewne podobienstwa do proceséw obserwowanych u kregowcow, co czyni
dzdzownice interesujacym modelem badawczym wykorzystywanym w badaniach nad gojeniem ran
1 procesami regeneracyjnymi.

Istotng zaleta dzdzownic jako organizméw modelowych jest ich prosta hodowla, niski koszt
utrzymania oraz zgodno$¢ z zasadg 3R, promujacg ograniczenie wykorzystania krggowcoéw w badaniach
laboratoryjnych, poprzez zastosowanie bardziej etycznych modeli. Organizmy te znajduja zastosowanie
w analizie wptywu fotobiomodulacji (PBM) oraz stymulacji elektrycznej na proces regeneracji. W badaniach
eksperymentalnych wykazano, ze kontrolowane zastosowanie $wiatta czerwonego (PBM) oraz bodzcéw
elektrycznych moze przyspieszaé zamykanie ran, wplywaé na proliferacje 1 migracje komorek
oraz wspomaga¢ odbudowe uszkodzonych tkanek. Pomimo obiecujacych wynikow, konieczne sg dalsze
badania nad optymalizacjg parametrow tych terapii, w czym pomocne moga by¢ dzdZzownice jako prosty
1 tatwy w hodowli model eksperymentalny.

Dodatkowo coraz wigksze zainteresowanie budzg ekstrakty pozyskiwane z dzdzownic, ktorym
przypisuje si¢ potencjalne dziatanie przeciwzapalne oraz wspomagajace regeneracje. W badaniach
przedklinicznych oraz wstepnych badaniach klinicznych zaobserwowano ich wplyw na stymulacje
proliferacji komorek i przebudowy tkanek, co sugeruje mozliwo$¢ przysztego wykorzystania tych substancji
w terapii trudno gojacych sie ran.

Zdolno$¢ dzdzownic do odtwarzania utraconych fragmentéw ciata sprawia, ze stanowig one
interesujacy model do badan nad mechanizmami regeneracji, ktére w organizmie cztowieka sg znacznie
bardziej ograniczone. Stanowig obiecujacy, tani i etyczny model badawczy, ktéry moze wspiera¢ rozwdj
i optymalizacje nowoczesnych terapii regeneracyjnych, takich jak fotobiomodulacja i stymulacja
elektryczna.

Stowa kluczowe: dzdzownice, medycyna regeneracyjna, gojenie ran, regeneracja tkanek, organizmy
modelowe
Keywords: earthworms, regenerative medicine, wound healing, tissue regeneration, model organisms
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Suszone kwiaty hibiskusa to popularny sktadnik mieszanek herbat pozwalajacy uzyska¢ intensywnie
rubinowe, kwaskowate napary. Sposoby parzenia tego typu herbat sg bardzo zréznicowane pod wzgledem
zalecanego czasu i temperatury parzenia.

Celem przedstawionych badan byta analiza wptywu temperatury wody (80°C, 100°C) oraz czasu
parzenia (3, 5, 10 minut) na wiasciwosci przeciwutleniajace naparow sporzadzonych z kwiatéw hibiskusa
(Hibiscus L.). Dazono do okreslenia optymalnych parametrow parzenia, ktére umozliwig uzyskanie naparu
0 najwyzszej aktywnosci biologicznej i maksymalnej zawarto$ci zwigzkoéw przeciwutleniajacych. Zakres
badan obejmowat: analizg parametrow barwy (w systemie CIELab), oceng aktywnosci przeciwutleniajgcej
wobec ABTS i DPPH, oznaczenie catkowitej zawartosci zwigzkow polifenolowych oraz flawonoidow.
Analiza barwy w systemie CIELab wykazata, ze najwyzszg intensywno$¢ barwy czerwonej (a*) uzyskano
w naparach przygotowanych w temperaturze 100°C po 5 i 10 minutach parzenia. Dlugo$¢ czasu parzenia
oraz temperatura wody mialy takze wptyw na aktywno$¢ przeciwutleniajacg wobec ABTS i DPPH (p<0,05).
Zaréwno wobec ABTS oraz DPPH najwyzszg aktywnoscig przeciwutleniajgcg wykazal si¢ napar parzony
w 100°C przez 10 minut (ABTS — 0,533 mM Troloxu, DPPH — 0,461 mM Troloxu). W przypadku
neutralizacji rodnika DPPH réwniez proba parzona przez 5 min miata réwnie wysoka warto$¢ (0,438 mM
Troloxu) (p<0,05). W badaniu wykazano, ze wraz ze wzrostem temperatury oraz czasu parzenia wzrastata
zawarto$¢ zwiazkdéw polifenolowych (czas parzenia 3 minuty 80°C — 8,95 mg GAE/100 ml, czas parzenia
10 minut 100°C- 13,29 mg GAE/100 ml), jednak tylko proba parzona w 100°C przez 10 min miala istotnie
statystycznie wyzsza zawarto$¢ polifenoli od pozostatych naparéw. Najwyzszg zawartoscig flawonoidow
charakteryzowaly si¢ proby parzone przez 10 minut bez wplywu temperatury parzenia (80°C — 0,69 mg
EPI/100ml, 100°C — 0,63 mg EP1/100ml).

Przeprowadzone doswiadczenia wykazaly $cisla zalezno$¢ miedzy temperaturg wody i1 czasem
parzenia, a jakoscig prozdrowotng naparow z kwiatow hibiskusa. Na podstawie otrzymanych wynikow jako
optymalne warunki uzyskania naparow o najsilniejszych wilasciwosciach przeciwutleniajagcych mozna
wskaza¢ temperature wody 100°C i czas parzenia 10 min.

Stowa kluczowe: Hibiskus; napar; wlasciwosci przeciwutleniajgce; polifenole
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Rozw¢j systemu doptat w ramach Wspdlnej Polityki Rolnej oraz innych instrumentow
ukierunkowanych na wspieranie rolnictwa w panstwach czlonkowskich Unii Europejskiej wymusit
konieczno$¢ klasyfikacji gospodarstw rolnych zgodnie z Wspdlnotowa Typologia Gospodarstw Rolnych.
W zwigzku z potrzebg oceny efektow wdrazanych dziatan niezbedne stato si¢ opracowanie narzedzia
umozliwiajgcego kompleksowg analizg¢ sytuacji finansowej i1 ekonomicznej gospodarstw rolnych.
W konsekwencji utworzono Sie¢ Danych Rachunkowych Gospodarstw Rolnych (Farm Accountancy Data
Network — FADN). Od 2025 r. rachunkowos¢ rolna FADN zostata przeksztatcona w FSDN (z ang. Farm
Sustainability Data Network), czyli sie¢ danych o zréwnowazonym rozwoju gospodarstw rolnych.
Uczestnictwo rolnikéw w systemie FADN/FSDN ma charakter dobrowolny, a jedng z istotnych korzysci jest
podnoszenie poziomu wiedzy ekonomicznej producentow rolnych. Prowadzenie pelnej rachunkowosci
umozliwia bowiem bardziej racjonalne zarzadzanie gospodarstwem oraz zwigkszanie efektywnos$ci jego
funkcjonowania. Podejmowanie trafnych decyzji inwestycyjnych wymaga dostgpu do wiarygodnych
informacji, ktére mogg by¢ uzyskane migdzy innymi poprzez analiz¢ bilansu gospodarstwa. Prawidtowe
funkcjonowanie jednostek rolnych zalezy od zachowania odpowiednich proporcji pomigdzy sktadnikami
aktywoéw 1 pasywow. Analiza struktury bilansu majatkowego oraz jej zmian pozwala na ocene
gospodarowania zarowno majatkiem trwatym, jak i obrotowym, a takze umozliwia identyfikacje trendow
rozwojowych oraz kierunkéw zmian zachodzacych w strukturze majatku.

Celem pracy byla ocena struktury oraz zmian poszczegodlnych sktadnikoéw bilansu majatkowego
gospodarstw roslinnych zlokalizowanych w powiecie siedleckim, funkcjonujgcych w ramach systemu FADN
w latach 2020-2024. Podstawe analiz stanowily dane zawarte w Indywidualnych Raportach Gospodarstw
prowadzonych w ramach rachunkowosci rolnej FADN. Badaniem objeto wylacznie gospodarstwa
specjalizujagce sie w produkcji roslinnej. Pordwnanie wynikéw z piecioletniego okresu umozliwito
przeprowadzenie zarowno analizy statycznej, jak 1 dynamicznej bilansu majgtkowego badanych
gospodarstw.

Wyniki analizy dynamicznej rzeczowych aktywow trwalych wskazuja, Zze ich warto$¢
w analizowanym okresie wzrosta o okoto 50%. Zaré6wno w 2020, jak i w 2024 roku aktywa te niemal
w catosci sktadaty sie ze srodkéw trwatych. Najwigkszy udzial w ich strukturze, pod wzglgdem wartoSci,
stanowita ziemia (okoto 70% w 2020 roku oraz 75% w 2024 roku), nastepnie budynki i budowle (okoto 13%
w 2020 roku i 11% w 2024 roku) oraz maszyny i urzadzenia techniczne (odpowiednio okoto 8% i 9%).
W przypadku aktywow obrotowych odnotowano niewielki, okoto 3-procentowy spadek wartosci zapaséw
w badanym okresie. Glownym Zrodtem finansowania dziatalnosci analizowanych gospodarstw byt kapitat
wiasny. W latach 2020-2024 nastapit wzrost jego udzialu w strukturze pasywow o prawie 6%, co §wiadczy
o zwiekszeniu poziomu niezaleznosci finansowej gospodarstw. Zewnetrzne zrodta finansowania stanowity
przede wszystkim zobowigzania dlugoterminowe, ktéore w 2024 roku odpowiadaty za okoto 78% ogotu
zobowigzan. Wynikaly one wylacznie z zaciggnigtych kredytéw i pozyczek. W analizowanym okresie
zaobserwowano rowniez wzrost zobowigzan krétkoterminowych o okoto 12%, przy czym obejmowaty one
wylacznie raty kredytow dlugoterminowych przypadajace do splaty w ciggu 12 miesigcy. Sytuacja ta
wskazuje, ze rolnicy nie korzystali z kredytéw krétkoterminowych ani nie posiadali zobowigzan z tytutu
dostaw 1 ushug.

Stowa kluczowe: gospodarstwa rolne, produkcja roslinna, bilans majgtkowy
Keywords: farms, crop production, asset balance
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Konik polski stanowi jedng z najcenniejszych rodzimych ras koni objetych programami ochrony
zasobow genetycznych w Polsce. W ostatnich latach wzrosto zainteresowanie wykorzystaniem tej rasy nie
tylko w hodowli zachowawczej, lecz rdwniez jako narzedzia czynnej ochrony przyrody. Celem niniejszej
pracy jest przedstawienie znaczenia konika polskiego w utrzymaniu bioréznorodnosci oraz ocena jego roli
w ksztaltowaniu zrownowazonych ekosysteméw na obszarach cennych przyrodniczo. Zakres opracowania
obejmuje analize wplywu catorocznego i ekstensywnego wypasu konikéw polskich na strukture roslinnosci,
zachowanie siedlisk otwartych, ograniczanie sukcesji wtornej oraz wspieranie réznorodnosci biologiczne;.
Szczegbdlng uwage poswiecono funkcjonowaniu populacji utrzymywanych w warunkach pétdzikich
na terenach chronionych, takich jak Popielno, Biebrzanski Park Narodowy oraz Roztoczanski Park
Narodowy.

Praca ma charakter przegladowy. Zastosowano analiz¢ dostgpnego pismiennictwa naukowego
dotyczacego ekologii, dobrostanu i wykorzystania konikoéw polskich w projektach ochrony przyrody.
Uwzgledniono publikacje poswigcone wptywowi wypasu na sklad florystyczny zbiorowisk roslinnych,
utrzymanie siedlisk mokradtowych i le$nych, a takZze znaczeniu tej rasy w zachowaniu réznorodnosci
biologiczne;.

Analiza dostepnych badan wskazuje, ze obecnos¢ konikdéw polskich przyczynia si¢ do zwigkszenia
heterogenicznosci siedlisk poprzez selektywne zgryzanie roslinnos$ci oraz ograniczanie ekspansji gatunkéw
dominujgcych. Wykazano, ze ekstensywny wypas sprzyja utrzymaniu cennych przyrodniczo tagk i muraw,
poprawia warunki bytowania wielu gatunkow bezkregowcoéw, ptakow oraz drobnych ssakow, a takze
wspomaga ochron¢ terendw podmoktych. Badania prowadzone w Biebrzanskim Parku Narodowym
potwierdzily wptyw konikow polskich na ksztattowanie struktury zbiorowisk roslinnych oraz ograniczanie
zarastania siedlisk otwartych. Jednoczes$nie podkresla si¢ konieczno$¢ odpowiedniego monitorowania
liczebnosci stad oraz dobrostanu zwierzat utrzymywanych w warunkach potdzikich.

Whioski ptyngce z analizy literatury wskazuja, ze konik polski moze stanowi¢ skuteczne
i ekologiczne narzedzie wspierajace ochrong przyrody oraz zachowanie bior6znorodnosci. Wykorzystanie
tej rasy wpisuje si¢ w zalozenia zrbwnowazonego rozwoju oraz wspdlczesne koncepcje rewildingu. Dalsze
badania powinny koncentrowa¢ si¢ na dtugoterminowej ocenie wptywu wypasu na rézne typy siedlisk,
monitorowaniu zdrowia zwierzat oraz okresleniu optymalnej obsady koni na obszarach chronionych.

Stowa kluczowe: konik polski, bioréznorodnosé, ochrona przyrody, wypas ekstensywny, zrownowazony
rozwoj, rewilding
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Katarzyna Bogudzinska !, prof. dr hab. Marta Fiolka?, dr Kinga Lewtak®
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Opiekun naukowy: prof. dr hab. Marta Fiotka, Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,
Wydziat Biologii i Biotechnologii, Katedra Immunobiologii, marta.fiolka@umcs.pl

Poszukiwanie nowych substancji o dziataniu przeciwgrzybiczym jest jednym z kluczowych wyzwan
wspotczesnej medycyny, poniewaz kazdego roku na $wiecie diagnozuje si¢ inwazyjne infekcje grzybicze
u okoto 800 milionéw pacjentow, ktore prowadzg do okoto 1 660 000 zgonow - to wiecej niz liczba zgonow
spowodowanych przez HIV/AIDS (864 000). Gtéwnym czynnikiem wywotujacym ciezkie zakazenia
grzybicze jest Candida albicans, odpowiadajaca za 70% wszystkich choréb grzybiczych, z umieralnoscia
siggajacg nawet 50%. Dodatkowym problemem jest narastajaca oporno$¢ C. albicans na leki, spowodowana
m.in. pojawieniem si¢ pomp wielolekowych lub zmianami w szlakach metabolicznych, co czyni leczenie
mniej skutecznym. Venetin-1 to nanoczgstka biatkowo-polisacharydowa o dziataniu przeciwgrzybowym
przeciwko C. albicans, wyizolowana z ptynu celomatycznego dzdzownicy Dendrobaena veneta. Komorki
grzyba pochodzace z izolatu klinicznego, po inkubacji z aktywna frakcja biatkowo-polisacharydowa,
charakteryzowaly si¢ zaburzeniami podzialu komoérkowego oraz réznymi formami morfologicznymi,
wynikajagcymi z niemoznosci oddzielenia komorek od siebie. W celu pozyskania plynu celomatycznego
wykorzystana zostala stymulacja pradem elektrycznym, a do obserwacji zmian w komodrkach grzyba
C. albicans zastosowano obserwacj¢ pod mikroskopem fluorescencyjnym przy uzyciu mig¢dzy innymi
fluorochroméw takich jak Calcofluor White, Congo Red. Obserwowane pod mikroskopem fluorescencyjnym
zmiany morfologiczne dowodza, ze Venetin-1 skutecznie zaburza integralno$¢ strukturalng i podziaty grzyba
C. albicans. Gléwnym wnioskiem z przeprowadzonych analiz jest potwierdzenie wysokiej aktywnosci
grzybobdjczej wyizolowanej frakcji wobec szczepu klinicznego. W przysziosci Venetin-1, jako substancja
pochodzenia naturalnego, moze stanowié¢ bazg do opracowania alternatywnych preparatéw terapeutycznych,
skutecznych w walce z lekoopornymi szczepami C. albicans.

Stowa kluczowe: Venetin-1, dzdzownice, Dendrobaena veneta, ptyn celomatyczny, Candida albicans
Keywords: venetin-1, earthworm, Dendrobaena veneta, coelomatic fluid, Candida albicans

1. Cui B, YulJ. M. (2018). Autophagy: a new pathway for traditional Chinese medicine, J. Asian Nat. Prod. Res. 20
(1), 14-26. doi:10.1080/10286020.2017

2. Fiotka M.J., Czaplewska P., Wojcik-Mieszawska S., Lewandowska A., Lewtak K., Sofinska-Chmiel W., Buchwald
T. (2021). Metabolic, structural, and proteomic changes in Candida albicans cells induced by the protein-
carbohydrate fraction of Dendrobaena veneta coelomic fluid, Sci. Rep. 18;11(1), 16711. doi:10.1038/s41598 021-
96093-1

3. Fiotka M.J., Rzymowska J., Bilska S., Lewtak K., Dmoszynska-Graniczka M., Grzywnowicz K., Kazmierski W.,
Urbanik-Sypniewska T. (2019). Antitumor activity and apoptotic action of coelomic fluid from the earthworm
Dendrobaena veneta against A549 human lung cancer cells, APMIS. 127(6), 435-448. doi:10.1111/apm.12941

4. Wojcik-Mieszawska S., Lewtak K., Skwarek E., Debowski D., Gitlin- Domagalska A., Nowak J., Wydrych J.,
Pawelec J., Fiotka M. (2023). Autophagy of Candida albicans cells after the action of earthworm Venetin-1
nanoparticle with protease inhibitor activity, Sci. Rep. 13, 14228. doi:10.1038/s41598-023-41281-4
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WPLYW NANOMETALI NA PROCES USUWANIA NANOPLASTIKOW
Z UKLADOW WODNYCH ZA POMOCA KWASU ALGINOWEGO

THE EFFECT OF NANOMETALS ON THE REMOVAL OF NANOPLASTICS
FROM AQUEOUS SYSTEMS USING ALGINIC ACID

Mgr Katarzyna Golebiowska!, dr hab. Elzbieta Grzadka, prof. UMCS?

LUMCS, Wydziat Chemii, Katedra Chemii Fizycznej, katarzyna.golebiowska.kg@gmail.com
2UMCS, Wydzial Chemii, Katedra Chemii Fizycznej, elzbieta.grzadka@umcs.pl

Opiekun naukowy: dr hab. Elzbieta Grzgdka, prof. UMCS, Wydziat Chemii, Katedra Chemii Fizycznej,
elzbieta.grzadka@umcs.pl

Celem pracy jest zbadanie wpltywu obecno$ci nanometali na uktady zawierajace nanoplastik,
koagulant i flokulant, ze szczegdélnym uwzglgdnieniem charakterystyki strukturalnej flokut. Do oceny
efektywnoS$ci usuwania nanoczastek plastiku wykorzystano metod¢ spektrofotometryczng, ktéra umozliwita
wyznaczenie stopnia usuwania nanoplastiku (NP), jak i ilo§¢ zaadsorbowanego bioflokulantu na powierzchni
ciata statego. Strukture oraz morfologi¢ powstatych agregatow zbadano przy uzyciu mikroskopii optyczne;j
oraz skaningowej mikroskopii elektronowej (SEM).

Material badawczy stanowily wodne suspensje NP o stezeniu 75 mg/50 ml. Jako koagulant
zastosowano roztwor CaCl2 o stgzeniu 0,033 mol/dm3, odpowiadajacy sile jonowej 0,1 mol/dm3.
We wszystkich ukladach st¢Zenie bioflokulantu (s6l sodowa kwasu alginowego, NaAA) wynosito 40 ppm.
Badania przeprowadzono dla czterech uktadéw dyspersyjnych, z ktorych trzy zawieraly r6zne nanometale:
nanosrebro (Ag), nanoztoto (Au) oraz nanomiedz (Cu). Stezenie dla wszystkich nanometali wynosito
25 ppm. Uklad nie zawierajacy dodatku nanometalu stuzyt jako punkt odniesienia.

Pomiary stopnia usuwania czastek NP zbadano za pomoca spektrofotometru Cary 100 Bio UV-
Visible (Varian Instruments) przy dlugosci fali 500 nm. Zmiany zarejestrowano po uplywie 1h oraz 24h.
Celem okreslenia mechanizmu flokulacji przeprowadzono analiz¢ adsorpcji NaAA na powierzchni NP —
z kazdego uktadu pobrano 1 cm? przesaczu, do ktorego dodano 5 cm? stezonego (95%) H2SO4. Przygotowane
roztwory poddano analizie spektrofotometrycznej przy dhugosci fali 315 nm. Kazdy pomiar powtérzono
trzykrotnie.

Tabela 1. Stopien usuwania oraz ilo$¢ zaadsorbowanego bioflokulantu dla ukladéw z wybranymi
nanometalami.

Uktad Stopien usuwania [%] llos¢ zaads[opr Il)ar(;\ivanego AA
NP/CaCl,/NaAA/Ag 78.4% 34,02
NP/CaCly/NaAA/Au 70.9% 33,29
NP/CaCl,/NaAA/Cu 80.7% 38,32

Po zakonczeniu pomiardow adsorpcji uzyskane flokuty wysuszono, a ich strukture i morfologie
scharakteryzowano z uzyciem mikroskopu optycznego AZ100M (Nikon, Japan) i mikroskopu skaningowo

elektronowego Quanta 3D FEG instrument (FEI, USA).
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Rys. 1. Wplyw obecnos$ci roznych nanometali na morfologi¢ uzyskanych flokut: (a) NP/CaCly/NaAA, (b)
NP/CaClo/NaAA/Ag, (¢) NP/CaClo/NaAA/Au, (d) NP/CaCly/NaAA/Cu.

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdzono, ze obecno$¢ nanosrebra, nanoziota
i nanomiedzi znaczaco wptywata na kinetyke procesu flokulacji, wydtuzajac jej przebieg z 1h w ukladzie
kontrolnym do 24h w uktadach zawierajacych nanometale. Dodatek owych nanoczastek istotnie zmieniat
takze strukture otrzymanych flokut, prowadzac do wyraznych zmian w ich ksztalcie, zwartosci i powierzchni.
Zaobserwowano rowniez odmienne sposoby l3czenia si¢ agregatow. Dowiedziono, ze obecno$¢ nanometali
wplywa na oddzialywania pozostalych sktadnikow uktadu, co odzwierciedla réznorodnos¢ otrzymanych
struktur.

Stowa kluczowe: nanoplastik, flokulacja, bioflokulant, koagulant
Keywords: nanoplastic, flocculation, bioflocculant, coagulant

NATURE §

POLISH SCIENTIFIC
CONFERENCE2026

POLISH ASSOCIATION OF YOUNG SCIENTISTS



12 CZERWCA 2026

REBNIA RETENCYJNA W GOSPODARCE LESNEJ I OCHRONIE
BIOROZNORODNOSCI

RETENTION FORESTRY IN FOREST MANAGEMENT AND BIODIVERSITY
CONSERVATION

Katarzyna Prajsnar

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Agrobioinzynierii, Studenckie Koto Naukowe Lesnikow,
e-mail: kprajsnar2004@gmail.com

Opiekun naukowy: dr inz. Katarzyna Masternak, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Agrobioinzynierii,
Instytut Genetyki, Hodowli i Biotechnologii Roslin, e-mail: katarzyna.masternak@up.edu.pl; dr inz. Joanna Gmitrowicz-
Iwan, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Agrobioinzynierii, Instytut Gleboznawstwa, Inzynierii i Ksztattowania
Srodowiska, e-mail: joanna.gmitrowicz-iwan@up.edu.pl

W obliczu nasilajacych si¢ zmian klimatycznych oraz presji antropogenicznej, ro$nie znaczenie
metod gospodarowania zwigkszajacych odpornos$¢ i zdolno$¢ regeneracyjng drzewostanow. Rebnia
retencyjna (zachowawcza) stanowi podejScie integrujagce cele produkcyjne z ochrong roznorodnosci
biologicznej oraz stabilno$cig ekosystemow lesnych (Gustafsson i in. 2012). Jej rozwoj jest zwigzany
z kierunkami polityki srodowiskowej Unii Europejskiej, ktore podkreslaja potrzebg ograniczania presji na
bior6znorodno$¢ oraz dostosowania gospodarki lesnej do wyzwan zwigzanych ze zmianami klimatu
(Gustafsson i in. 2020). Jest to podejscie stosunkowo nowe w warunkach polskiej gospodarki lesnej, a jego
praktyczne wdrazanie ma charakter eksperymentalny i wymaga dostosowania do lokalnych uwarunkowan
siedliskowych oraz gospodarczych. Nadal brakuje usystematyzowanej wiedzy dotyczacej efektywnych
sposobow stosowania rgbni retencyjnej w Polsce oraz oceny jej wptywu na strukture i funkcjonowanie
drzewostandw.

Celem pracy jest syntetyczne przedstawienie koncepcji rebni retencyjnej w ujeciu teoretycznym,
ze szczegdlnym uwzglednieniem jej podstaw ekologicznych, funkcji oraz mozliwych zastosowan w roznych
warunkach siedliskowych. Opisano elementy biocenotyczne, takie jak drzewa biocenotyczne, martwe
drewno i kepy ekologiczne, oraz ich role w utrzymaniu proceséw ekologicznych.

Analiza literatury wskazuje, ze stosowanie rebni retencyjnej prowadzi do zwigkszenia
zrdéznicowania struktury drzewostanéw oraz réznorodnosci mikrosiedlisk, co sprzyja utrzymaniu wielu grup
organizmow, w tym bezkregowcow saproksylicznych, grzybow oraz gatunkéw zwigzanych z martwym
drewnem (Fedrowitz i in. 2014; Lindenmayer i in. 2012). Ponadto pozostawienie fragmentéw drzewostanu
ogranicza negatywne skutki intensywnych zrgbdw, takie jak erozja gleby, gwattowne zmiany mikroklimatu
czy utrata ciggltosci siedlisk (Gustafsson i in. 2012). Jednocze$nie wskazano ograniczenia i wyzwania
zwigzane z wdrazaniem r¢bni retencyjnej, w tym aspekty ekonomiczne, brak jednolitych standardow
stosowania oraz trudnosci w ocenie dlugoterminowych efektow ekologicznych. W pracy zarysowano
rowniez kierunki dalszych badan nad wykorzystaniem r¢bni retencyjnej jako elementu adaptacyjnej
gospodarki lesnej, szczegolnie w kontekscie zwigkszania odpornosci laséw na zaburzenia srodowiskowe.

Stowa kluczowe: stabilnosé¢ drzewostanow, zmiany klimatu, martwe drewno, drzewa biocenotyczne
Keywords: stand stability, climate change, deadwood, biocenotic trees

Fedrowitz K., i in. 2014. Can retention forestry help conserve biodiversity? A meta-analysis. J Appl Ecol 51: 1669-1679.

Gustafsson L., i in. 2012. Retention Forestry to Maintain Multifunctional Forests: A World Perspective. BioSci 62(7): 633-645.

Gustafsson L., i in. 2020. Research on retention forestry in Northen Europe. Ecol Proc 9(3): 1-13.

Lindenmayer D.B., i in. 2012. A major shift to the retention approach for forestry can help resolve some global forest sustainability
issues. Conserv Lett 5: 421-431.
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ZNACZENIE 1 OCHRONA CZYNNA MURAW KSEROTERICZNYCH W DOLINIE
DOLNEJ WISLY

lic. Katarzyna Skibowska

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydzial Biologii, Kolo Naukowe Przyrodnikow, Sekcja Geobotaniczna,
e- mail katskil @st.amu.edu.pl

Opiekun naukowy: dr hab. Zbigniew Celka, prof. UAM, Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydzial Biologii,
Zaktad Botaniki Systematycznej i Srodowiskowej, e-mail: zcelka@amu.edu.pl

Murawy kserotermiczne (Festuco-Brometea) to zbiorowiska trawiaste o charakterze stepowym,
wystepujace na bardzo nastonecznionych stokach na glebach zasobnych w weglan wapnia [1]. Najczesciej
sg to wychody skat wapiennych lub doliny rzek, w tym przypadku Wisty. Tu zbocza osiagaja nachylenie od
ok. 30° do nawet 50° co pozwala na silne nastonecznienie zboczy doliny. Te elementy wraz z dawnym
wypasem pasterskim tych obszaréw pozwolito na wyksztalcenie si¢ unikatowej oraz reliktowej roslinnosci
[2]. Siedlisko te przetrwatlo do dzi§ w formie wyspowej. Mimo ekstremalnych warunkow siedliskowych
obszary te tetnig zyciem. Odznaczajg si¢ szczegdlnym bogactwem gatunkowym. Ujawnia si¢ to zarowno
w zroznicowanym skladzie florystycznym, jak 1 roéwniez faunistycznym. Dodatkowo murawy
kserotermiczne skupiajg w sobie wiele cennych gatunkow rzadkich i zagrozonych w catej Europie, czgsto
gatunkow reliktowych [3].

W zestawieniu siedlisk przyrodniczych waznych dla wspolnoty murawy kserotermiczne majg kod
6210 [1]. Wyro6znia si¢ 4 podtypy z czego 2 wystepuja w dolinie dolnej Wisly. Sg to 6210-2 — Kserotermiczne
murawy ostnicowe, gdzie najwigksze stanowisko z ostnicg Jana (Stipa joannis) nad Wisla znajduje si¢
w rezerwatach ,,Ostnicowe parowy Gruczna” i ,,Zbocza Phutowskie” oraz 6210-3 — Kserotermiczne murawy
kwietne gléwnie w rezerwatach ,,Gora §w. Wawrzynca” (ostnica wlosowata Stipa capillata) [2] oraz ,,Zbocza
Phutowskie” [3].

Tereny te bedac seminaturalnymi obszarami pozbawione dziatalnosci cztowieka w postaci
dawanego wypasu zwierzat gospodarskich, zaczgty by¢ poddawane sukcesji wtorej, co zaczgto pozbawiaé
murawy kserotermiczne ich unikalnego charakteru oraz swoistego bogactwa gatunkowego. W poréwnaniu
flory tych rezerwatow w XXI w ze spisami z czaséw po I wojnie §wiatowej stwierdzono zmniejszanie si¢
powierzchni muraw kserotermicznych oraz ustgpowanie jak i zanik gatunkow termofilnych. Przyktadowo
rezerwat ,,Zbocza Plutowskie” zmniejszyt teren muraw przynajmniej sze$ciokrotnie, na skutek inwazji
zarosli z klasy Rhamno-Prunetea. W wyniku tego zaniklo okoto 20% gatunkéw kserotermicznych (445
gatunkow podczas inwentaryzacji flory z 1963 i 302 gatunki w 2003 r.). Do innych przyczyn zmniejszania
si¢ obszarow 6210 zalicza si¢ podorywanie muraw przy granicach z polami uprawnymi, eutrofizacj¢ z pol
uprawnych, wkraczanie gatunkoéw inwazyjnych oraz eksploatacje¢ piasku [2,4]

W celu przeciwdziatania podj¢to dziatania ochrony czynnej. Przyktadowo Regionalna Dyrekcja
Ochrony Srodowiska (RDOS) w Bydgoszczy w latach 2020-21 realizowat projekt pod nazwa ,,Czynna
ochrona muraw i tgk w rezerwatach przyrody i obszarach Natura 20007, ktéry jest kontynuowany w ramach
dziataf ochronnych przez RDOS i Zesp6t Parkéw Krajobrazowych nad Dolna Wista (ZPKDDW).

W roku 2020 wykonano dziatania ochronne w nast¢pujacych obszarach chronionych:

1. Obszarze Natura 2000 Zbocza Ptutowskie PLH040040, w tym w rezerwatach przyrody ,,Zbocza

Phutowskie” 1 ,,Gora §$w. Wawrzynca”,

2. Rezerwacie ,,Ostnicowe parowy Gruczna”.

Dziatania ochrony czynnej polegaly m.in. na wykaszaniu oraz usuwaniu drzew i krzewéw. ZPKDDW
prowadzi takze akcje przywrdocenia wypasu. Stado owiec rasy wrzosowka wypasane s3 naprzemiennie
na odkrzewianych sukcesywnie polanach. Na mniejsza skal¢ prowadzone sa prace polegajace na r¢gcznym
wykaszaniu co 3-4 lata oraz karczowaniu drzew i krzewoéw. W rezerwacie ,,Gora §w. Wawrzynca”, wycinke
ro$lin inwazyjnych na niewielka skale co kilka lat realizuje Nadle$nictwo Jamy [3]. Dziatania te wymagaja
jednak statej kontroli efektow i w razie potrzeby modyfikacji. Przykladowo, zbyt intensywny wypas
w niektérych miejscach skutkowatl m.in. zwickszeniem erozji gleby, a powierzchnie po wycince drzew
i krzewow szybko opanowaly gatunki inwazyjne i ruderalne [2].

Mimo tych daleko idacych dziatan ochrony czynnej od ponad 25 lat, dalej nie udato si¢ przywrocic
w pelni dawanej $wietnosci niektérych obszaréw muraw, ale wida¢ juz efekty w postaci spowolnienia
1 ograniczenia sukcesji wtornej niektorych obszaréw. Dziatania ochrony czynnej nalezy kontynuowaé
w zrownowazony i odpowiedzialny sposob oraz monitorowac stan gatunkow termofilnych w postaci
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inwentaryzacji poréwnawczej z danymi z poprzednich lat. Na pewno duza przeszkoda w utrzymaniu
wysokiego 1 poprawnego poziomu ochrony moze stanowié¢ ograniczenie Srodkow finansowych czy tez
w przypadku ekstensywnego wypasu owiec brak dostepu do stada czy tez pasterza. Ochrona czynna jest
wazng forma ochrony, ktéra powinna by¢ podejmowana i kontynuowana, poniewaz na przyktadzie muraw
wida¢ konsekwencje zaniechania dziatan na obszarach cennych przyrodniczo.

Stowa kluczowe: murawy kserotermiczne, ochrona czynna, Zespot Parkow Krajobrazowych Doliny dolnej
Wisty, sie¢ Natura 2000

Keywords: xerothermic grasslands, active conservation, Lower Vistula Valley Landscape Park Complex,
Natura 2000 Network

[1] GIOS. Sprawozdanie z monitoringu siedliska 6210 — Murawy kserotermiczne (Festuco-Brometea) w roku 2021
https://siedliska.gios.gov.pl/images/pliki pdf/wyniki/2020-2021/dla_siedlisk/6210 Murawy_kserotermiczne.pdf, data
dostepu 27.04.2026

[2] Waldon-Rudzionek B., Stosik T. 2023. Dolina Dolnej Wisly, W: A. Obidzinski (red.). Sladami Mistrzéw. Miejsca
fascynacji prekursorow polskiej geobotaniki, s. 179-184. Polskie Towarzystwo Botaniczne, Warszawa.

[3] Baranska K., Zmihorski M., Plucinski P. 2014. Krajowy program ochrony siedliska 6210 murawy kserotermiczne.
Wydawnictwo Klubu Przyrodnikéw, Swiebodzin. hitps:/kp.org.pl/images/publikacje/Krajowy-program-ochrony-siedliska-
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i Noteci. W: H. Ratynska, B. Waldon (red.). Cieptolubne murawy w Polsce. Stan zachowania i perspektywy ochrony, s. 110-
127. Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz.

[5] GDOS Ochrona muraw kserotermicznych https://www.gov.pl/web/gdos/ochrona-muraw-kserotermicznych, data dostepu
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MALE CZASTECZKI, WIELKIE MOZLIWOSCI — SYNTEZA 1 ZASTOSOWANIA
NANOCZASTECZEK SREBRA POCHODZENIA GRZYBICZEGO

SMALL PARTICLES, GREAT POSSIBILITIES — SYNTHESIS AND
APPLICATIONS OF SILVER NANOPARTICLES OF FUNGAL ORIGIN

Katarzyna Wicenciak

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Medycyny Weterynaryjnej, Katedra Higieny Zywnosci Zwierzecego
Pochodzenia, Studenckie Koto Naukowe Zwierzgt Lownych i Wolno Zyjgcych, e- mail: wicenciakkasia@gmail.com

Opiekun Kola: dr n. wet. Zbigniew Betkot, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Medycyny Weterynaryjnej,
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Mianem mykonanotechnologi okresla si¢ dzial z pogranicza nanotechnologii, biotechnologii
i mikologii badajacy fabrykacj¢ nanoczasteczek metali przez organizmy grzybicze.

Celem pracy jest przedstawienie procesu mykosyntezy nanoczasteczek srebra i omdwienie ich

potencjalnego zastosowania w roznych dziedzinach nauki, medycyny i przemyshu.
Synteza nanoczgsteczek to mechanizm adaptacyjny grzybéw wykorzystywany do przetwarzania
wystepujacych w $rodowisku jondw metali. Mykosynteza zachodzi zaréwno wewnatrzkomoérkowo jak
i zewnatrzkomérkowo z wykorzystaniem wielu gatunkéw grzybow w tym najczesdciej Aspergillus sp.,
Fusarium sp. 1 Verticilium sp. Wowczas po szeregu reakcji jony ulegaja zredukowaniu i sg finalnie
stabilizowane poprzez przytaczenie do nich biatek lub glikoprotein.

Nanoczasteczki srebra wykazujg znaczace dzialanie przeciwbakteryjne. Destabilizujg blong
komoérkowg bakterii doprowadzajac do zaburzenia transportu blonowego oraz potencjalnie generuja
reaktywne formy tlenu. Badania wykazaly, Zze nanoczasteczki uzyskane z A. terreus powoduja silniejsza
inhibicje wzrostu E. coli, P. aeruginosa oraz metycylino opornych szczepow S. aureus niz streptomycyna.
Zatem potencjalnie moglyby znalez¢ zastosowanie w leczeniu infekcji bakteryjnych wykazujacych opornosci
na chemioterapeutyki.

Chronigc ludzkie zdrowie i Zycie grzybicze nanosrebro moze zosta¢ wykorzystanie réwniez
w zmnigjszeniu ekstensywnosci wystepowania komarow takich jak np. 4. aegypti bedacego wektorem dengi
oraz z6ltej ferby czy tez C. quinquefasciatus przenoszacego goraczke zachodzniego nilu. Dowiedziono
roéwniez za posrednictwem badan terenowych, ze nanoczasteczki srebra zmniejszajg ilo$¢ larw 4. aegypti
w zbiorniku wodnym o 74,7% juz po 48 godzinach.

Ponadto wykazano wiasciwosci helmintobdjcze nanosrebra uzyskane z D. Flagrans ktore mogg
znalez¢ zastosowanie w weterynarii. W badaniach in vitro powodujg one $mier¢ nawet 100% A. caninum.
Wykazano, ze nanoczasteczki stabilizowane sg biatkiem posiadajg wtasciwosci keratolityczne, hydrolizuja
oskorek larw nicieni zapewniajac lepszg penetracje nie tylko samego srebra, ale réwniez lekow podanych
dodatkowo.

Nanosrebro znalazlo réwniez zastosowanie w rolnictwie jako $rodek mykobdjczy. Bedac
naturalnym fungicydem jest w stanie zahamowaé wzrost grzyba R. solani w uprawie ziemniaka nawet
0 49,42% stanowigc tym samym potencjalng alternatywe dla chemicznych $rodkéw ochrony roslin.

Stosowanie nanoczgsteczek niesie ze sobg rowniez zagrozenia. Wlasciwos¢ bakteriobdjcza
nanosrebra moze skutkowac utratg rownowagi w ekosystemie poprzez negatywne odziatywanie na bakterie
uczestniczace w cyklach biologicznych. Potencjalnie moze szkodzi¢ réwniez organizmom wodnym. Proces
hodowli grzybni oraz mykosyntezy jest wieloetapowy i ztozony, wymaga S$cisltej kontroli i na skalg
przemystowa generuje znaczace koszty. Przyszie badania powinny zatem ktas¢ szczegodlny nacisk na
ergonomike metod syntezy i dlugofalowego wptywu grzybiczego nanosrebra na srodowisko.

Kluczowe stowa: nanosrebro, mykonanotechnologia, mykosynteza, grzyby
Keywords: nanosilver, myconanotechnology, mycosynthesis, fungi
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Najczesciej wykorzystywanymi w medycynie materiatami na implanty ortopedyczne i dentystyczne
sg stopy tytanu, a w szczegolnosci stop Ti-6Al1-4V (ELI). Stop Ti-6Al-4V (ELI) charakteryzuje si¢ wysoka
biokompatybilno$cig oraz korzystnymi wlasciwosciami mechanicznymi, a zabiegi przeprowadzane
z wykorzystaniem implantdow z tego materialu maja wysoki wskaznik sukcesu klinicznego. Jednak
w dalszym ciagu istnieje ryzyko wystgpienia groznych dla zdrowia i zycia powiklan, ktore sg wynikiem
interakcji powierzchni biomateriatu ze srodowiskiem organizmu. Wér6d mozliwych dziatan niepozadanych
mozna wymieni¢ uwalnianie jondw oraz reakcje alergiczne, akumulacje tytanu, stany zapalne, a takze
szczegoOlnie niebezpieczne powiktania zakrzepowe, ktore moga prowadzi¢ do $mierci. Ograniczenie
wystapienia skutkéw niepozadanych po wszczepieniu implantu sa jednymi z wyzwan wspotczesnej
medycyny. Odpowiedzig na ten problem mogg by¢ modyfikacje powierzchni biomateriatow, ktore majg na
celu zwigkszenie ich biokompatybilnosSci oraz hemokompatybilnosci. Celem zapobiegania wystgpienia
powiklan zakrzepowych stosuje si¢ warstwy powierzchniowe zwigzkéw chemicznych, ktére zmieniaja
wlasciwodci fizykochemiczne i biologiczne materiatu. Jedna z metod jest natozenie powlok pasywnych, ktore
wytworzg warstwe hydratacyjng na powierzchni implantu, co ogranicza reakcje biomateriatu z krwig. Inng
metoda jest stworzenie bioaktywnych powtok o dziataniu antykoagulacyjnych. Zwiazkami, ktére wykazuja
wlasciwosdci przeciwzakrzepowe sa glikozaminoglikany lub inhibitory trombiny np. hirudyna czy
trombomodulina. Wykorzystywane sg rowniez warstwy hybrydowe, taczace technike pasywng wraz ze
zwigzkiem o dziataniu antykoagulacyjnym. Ponadto mozna zmodyfikowaé powierzchnie poprzez natozenie
zwiazkdw, ktdre maja na celu wsparcie rozwoju komorek $rodbtonka na powierzchni implantu, co stanowi
naturalng barier¢ przeciwzakrzepowa, albo zmniejszenie adhezji komorek i bakterii do powierzchni poprzez
zmiany wiasciwosci hydrofilowo-hydrofobowych.

Stad celem niniejszej pracy byta systematyczna analiza doniesien literaturowych na temat metod
modyfikacji powierzchni biomaterialdw oraz ich wptywu na efekt antykoagulacyjnych,

Stowa kluczowe: Biomaterialy, modyfikacje powierzchniowe, Ti-641-4V (ELI)
Keywords: Biomaterials, Surface modifications, Ti-6Al-4V (ELI)
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Medycyna tradycyjna od lat opierata si¢ na wykorzystywaniu substancji pochodzenia naturalnego
w leczeniu r6znych dolegliwo$ci zdrowotnych. Wedtug dostepnych danych, znaczna czg$¢ ludnosci na
swiecie (okoto 75%) wykorzystuje preparaty roslinne, jako jeden z podstawowych sposobdw leczenia
1 profilaktyki wielu schorzen. Panuje rdwniez przekonanie, Ze substancje roslinne, ze wzglgdu na swoje
naturalne pochodzenie, sa catkowicie bezpieczne i pozbawione szkodliwego dzialania. Nalezy jednak
pamigtac, ze przyjmowanie takich preparatéw bez wskazan do stosowania, niezgodnie z zaleceniami Ilub
w nadmiarze, moze przyczynia¢ si¢ do negatywnych dla zdrowia skutkow. Dzieje si¢ tak, poniewaz w sktad
danej rosliny wchodzg réznego rodzaju substancje biologicznie czynne, niekiedy o bardzo silnym profilu
dziatania. Dlatego tez, konieczne staje si¢ przeprowadzanie badan preparatow roslinnych, majacych na celu
oceng¢ ich toksycznosci, podobnie jak ma to miejsce przy lekach syntetycznych.

Fasola zwyczajna (Phaseolus vulgaris L.) jest rosling nalezaca do rodziny bobowatych (Fabaceae)
wykorzystywang w medycynie do leczenia dolegliwosci ze strony uktadu moczowego oraz jako Srodek
przeciwcukrzycowy. Stwierdzono réwniez, ze roslina ta zawiera polifenole 1 flawonoidy o wlasciwosciach
przeciwzapalnych, przeciwstarzeniowych, wybielajacych, antyoksydacyjnych oraz wspomagajacych synteze
kolagenu, co przyczynito si¢ do jej szerokiego zastosowania w kosmetologii i produkcji dermokosmetykow.

Badania toksyczno$ci opierajg si¢ gtownie na wykorzystaniu zwierzecych modeli, w tym rybiego
modelu Danio rerio, idealnie wpisujacego sie¢ w zatozenia zasady 3R (Replacement, Reduction, Refinement).
Zasada 3R ma na celu ograniczenie cierpienia i poprawe dobrostanu zwierzat do§wiadczalnych. Danio rerio,
zwany inaczej zebrafish, dzigki swoim licznym zaletom takim jak; tani koszt utrzymania, sprawny rozwoj,
niewielki rozmiar czy przezroczysto$¢ zarodkdw, stat si¢ idealnym modelem do badan nad wtasciwosciami,
skuteczno$cia 1 bezpieczenstwem wielu substancji chemicznych. Dodatkowym atutem jest fakt,
ze prowadzenie badan na tym organizmie do 5 dnia od zaptodnienia (hpf), nie wymaga uzyskania zgody
komisji bioetycznej, co sprawia, ze naukowcy coraz czesciej wykorzystuja go w swoich badaniach.
Wszystkie wyzej wymienione cechy i udogodnienia zwigzane z wykorzystaniem tego modelu sprawily,
ze Danio rerio zyskal szerokie uznanie w badaniach nad hepatotoksycznoscia, nefrotoksycznoscia,
kardiotoksyczno$cia oraz genotoksyczno$cia. Jednym z testow pozwalajacych na okreslenie ostrej lub
$miertelnej toksycznosci badanych substancji chemicznych w embrionalnych stadiach zycia Danio rerio jest
test FET (Fish Embryo Toxicity Test).

Celem prezentowanej pracy byla ocena embriotoksycznosci ekstraktu z kietkow fasoli zwyczajnej
(Phaseolus vulgaris L.) na modelu zwierzgcym Zebrafish. W eksperymencie wykorzystano embriony danio
pregowanego, ktére poddano dziataniu roztworow ekstraktu z kietkow fasoli zwyczajnej o stezeniach: 200
pg/ml, 100 pg/ml, 50 pg/ml oraz 25 pg/ml. Obserwacje prowadzono co 24 godziny przez 5 dni, przy uzyciu
mikroskopu wyposazonego w kamere, oceniajgc wystgpowanie zmian o charakterze letalnym i subletalnym.
Dodatkowo, ostatniego dnia badania (96 hpf), przeprowadzono analiz¢ czgstotliwosci akcji serca.
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Wyniki otrzymane podczas przeprowadzonego badania, wskazuja, ze ekstrakt z kietkéw fasoli
zwyczajnej] powoduje wystepowanie zmian rozwojowych w zarodkach i larwach Danio rerio.
Wstepna analiza wykazata zalezny od stgzenia wzrost $miertelnosci zarodkéw danio pregowanego pod
wplywem badanego ekstraktu, a warto§¢ LD50 okreSlono na poziomie 200 pg/ml. Badany ekstrakt
w stezeniach od 200 pg/ml do 50 pg/ml powodowat rowniez zalezne od dawki wystgpowanie malformacji,
takich jak skrzywienie boczne ciata, obrzgki serca z przypadkami wylewow oraz obrzeki woreczka
z6ltkowego. Dodatkowo, zaobserwowano opéznienie procesu wykluwania, szczegélnie widoczne
W najwyzszym stezeniu badanego ekstraktu (200 pg/ml). Analiza statystyczna One-Way ANOVA wykazata
istotne statystycznie zmniejszenie czgstosci akcji serca wzgledem préb kontrolnych, szczegdlnie wyrazne
w najwyzszych stezeniach (100 pg/ml oraz 200 pg/ml).

Uzyskane wyniki mogg wskazywac na toksyczny wplyw badanego ekstraktu z kietkow fasoli
zwyczajnej na rozwoj i funkcjonowanie zarodkéw i larw Danio rerio. Dlatego tez, konieczne staje si¢
przeprowadzenie dalszych badan w celu doktadniejszej oceny bezpieczenstwa badanego ekstraktu.

Stowa kluczowe: Danio rerio, test FET, Phaseolus vilgaris L.
Keywords: Danio rerio, test FET, Phaseolus vulgaris L.
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Juz od ponad trzydziestu lat globalnie borykamy si¢ ze powaznym zagrozeniem dla zdrowia
publicznego, jakim jest kryzys opioidowy!. Zjawisko to jest najbardziej rozpowszechnione w Stanach
Zjednoczonych, gdzie kazdego dnia niemal 200 0s6b umiera z powodu przedawkowania opioidéw?. Mimo
ze obecnie prym naduzy¢ wiodg fentanyl oraz jego pochodne?, substancja, ktora w znaczacy sposob
przyczynita sie do wybuchu opioidowej epidemii, byt oksykodon*. Zwigzek ten jest silnym, potsyntetycznym
3 agonistg receptorow opioidowych®, znajdujgcym szerokie zastosowanie medyczne z uwagi na swoje
wlasciwosci analgetyczne. W $rodowisku szpitalnym farmakoterapia oksykodonem obejmuje takie
wskazania, jak m.in. urazy kos$ci, bol pooperacyjny, bol neuropatyczny czy przewlekly bol towarzyszacy
pacjentom onkologicznym’. Ponadto moze on pehi¢ role jedynego opioidu w znieczuleniu ogdlnym?.
Szeroki zakres zastosowania oraz liczne formy i drogi podania® przyczyniajg sie do rozpowszechnienia
stosowania oksykodonu wsrod pacjentéw, z kolei jego wilasciwosci farmakokinetyczne bezposrednio
wplywajg na zwiekszenie potencjatu uzalezniajgcego substancji'?, co przyczynia sie do pozaszpitalnego
wykorzystania oksykodonu.

Autorzy pracy dokonali przegladu literatury dotyczacego leku opioidowego, jakim jest oksykodon.
W tym celu przeszukane zostaly wyszukiwarki, takie jak ,,PubMed” czy Google Scholar”. Stworzony przez
Autorow przeglad o typie narracyjnym kompleksowo zebrat informacje na temat oksykodonu, obejmujac
jego historie, budowe chemiczng, parametry farmakokinetyczne i farmakodynamiczne, postaci leku, drogi
podania oraz zastosowanie w lecznictwie. Zakres tematyczny przegladu objat réwniez t¢ ciemng strong
oksykodonu, jakim jest jego wykorzystanie w $rodowisku pozaszpitalnym. Celem pracy bylo zaré6wno
zebranie i podsumowanie dostgpnych w literaturze danych dotyczacych oksykodonu, jak i zwrdcenie uwagi
na potencjalne zagrozenia zwigzane z uzalezniajgcym potencjalem tego zwigzku oraz jego rolg w trwajacym
kryzysie opioidowym.

Dane literaturowe potwierdzaja, ze oksykodon jest substancja o silnym potencjalne
uzalezniajacym''. Poprzez aktywacje receptoréw p, k oraz 8'2 oksykodon moduluje szlak dopaminergiczny
uktadu limbicznego, ktory odpowiada m.in. za motywacje oraz odczuwanie przyjemnosci'’. Jednakze,
w przeciwienstwie do morfiny, w uktadzie nagrody utrzymuje wysokie st¢zenie dopaminy na stabilnym
poziomie przez dhuzszy czas'4. Oksykodon wykazuje rowniez wieksza biodostepnos$¢ po podaniu doustnym
niz morfina'>, a z kolei aktywny transport przez bariere krew-moézg przyczynia sie do jego szybkiego
poczatku dzialania'®. Przeprowadzone badania sugeruja, ze duze dawki oksykodonu indukujg mechanizmy
molekularne bezposrednio prowadzace do neuroadaptacji, a w konsekwencji do tworzenia si¢ tolerancji
i zaleznosci. 718

Szerokie zastosowanie oraz rosngca powszechno$¢ oksykodonu zwigkszaja ryzyko poglebiania si¢
kryzysu opioidowego. Szerzenie $wiadomo$ci na temat pozaszpitalnego wykorzystania oksykodonu
oraz zagrozen zwigzanych z jego naduzywaniem ma na celu przede wszystkim zwigkszenie bezpieczenstwa
pacjentow.

Stowa kluczowe: kryzys opioidowy, opioidy, oksykodon
Keywords: opioid crisis, opioids, oxycodone
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Abstrakt

Celem pracy byla analiza srodowiskowych uwarunkowan fizjologii rozrodu dzikow (Sus scrofa),
ze szczegblnym uwzglednieniem mechanizméw prowadzacych do ostabienia sezonowosci huczki,
wcezesniejszego dojrzewania ptciowego samic oraz zaburzen homeostazy hormonalnej. Praca ma charakter
przegladowy 1 obejmuje czynniki zywieniowe, klimatyczne, antropogeniczne oraz toksykologiczne
wplywajace na potencjal reprodukcyjny tego gatunku. Naturalna sezonowos$¢ rozrodu dzikow jest
regulowana m.in. przez fotoperiod, ktérego sygnat biologiczny przekazywany jest poprzez zmiany dobowego
profilu wydzielania melatoniny, wplywajacej na aktywnos$¢ osi podwzgorze—przysadka—gonady.
W warunkach antropopresji zaleznos$ci te moga ulega¢ modyfikacji. Staty dostep do wysokoenergetycznego
pokarmu, zwlaszcza wielkoobszarowych upraw kukurydzy, dokarmiania oraz odpadéw pochodzenia
rolniczego, sprzyja poprawie bilansu energetycznego, wzrostowi st¢zenia leptyny i wezesniejszej aktywacji
funkcji rozrodezych u mtodych samic. Lagodne zimy dodatkowo zwigkszaja przezywalnos¢ warchlakéw
1 umozliwiaja utrzymanie dobrej kondycji loch poza tradycyjnym okresem rozrodczym. Istotne znaczenie
ma réwniez presja towiecka, ktora poprzez zmiang zageszczenia i struktury wiekowej populacji moze nasilac¢
kompensacyjne mechanizmy rozrodcze, w tym udzial mlodszych samic w reprodukcji. Dodatkowym
zagrozeniem dla prawidlowej regulacji hormonalnej sa zwiazki endokrynnie czynne, zwlaszcza
ksenoestrogeny oraz zearalenon produkowany przez grzyby z rodzaju Fusarium. Zearalenon, jako
mikotoksyna o aktywnos$ci estrogenopodobnej, moze indukowac hiperestrogenizm, zaburzenia cyklu
rujowego, wydluzenie rui oraz nieprawidtowosci owulacyjne. Skumulowane oddziatywanie nadwyzki
energetycznej, zmian klimatycznych, presji antropogenicznej i zanieczyszczen $rodowiskowych moze
ogranicza¢ naturalne mechanizmy sezonowej kontroli rozrodu oraz zwigkszaé potencjat populacyjny dzikow

Abstract

The aim of this study was to analyse the environmental determinants of reproductive physiology
in wild boar (Sus scrofa), with particular emphasis on mechanisms leading to the attenuation of oestrous
seasonality, earlier sexual maturation of females, and disturbances in hormonal homeostasis. This review
covers nutritional, climatic, anthropogenic, and toxicological factors affecting the reproductive potential
of this species. The natural seasonality of reproduction in wild boar is regulated, among other factors,
by photoperiod, whose biological signal is mediated through changes in the circadian profile of melatonin
secretion, influencing the activity of the hypothalamic—pituitary—gonadal axis. Under conditions
of anthropogenic pressure, these relationships may be modified. Constant access to high-energy food
resources, particularly large-scale maize crops, supplementary feeding, and agricultural waste, promotes
a positive energy balance, increased leptin concentrations, and earlier activation of reproductive function
in young females. Mild winters further enhance piglet survival and allow sows to maintain good body
condition beyond the traditional breeding season. Hunting pressure is also of considerable importance, as by
altering population density and age structure it may intensify compensatory reproductive mechanisms,
including the participation of younger females in breeding. An additional threat to proper hormonal regulation
is posed by endocrine-disrupting compounds, especially xenoestrogens and zearalenone produced by fungi
of the genus Fusarium. Zearalenone, as a mycotoxin with oestrogen-like activity, may induce
hyperoestrogenism, disturbances of the oestrous cycle, prolonged oestrus, and ovulatory abnormalities.
The cumulative effects of excess energy availability, climate change, hunting pressure, and environmental
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contamination may reduce natural mechanisms of seasonal reproductive control and increase the population
potential of wild boar.

Stowa kluczowe: dzik, rozrod, ksenoestrogeny, zearalenon, presja towiecka
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Celem pracy bylo okreslenie wpltywu wprowadzenia fazy weglowej do matrycy alginianowej
na strukture porowata, zdolno$§¢ do pecznienia oraz efektywno$¢ adsorpcji niesteroidowych lekow
przeciwzapalnych (NLPZ). Badania obejmowaly synteze trzech kompozytow o zréznicowanej zawartoSci
wegla (AlgCa_C2, AlgCa_C4, AlgCa C8), ich charakterystyke fizykochemiczng oraz ocen¢ zachowania
w réznych srodowiskach wodnych (H.O-D, H.0-S, H.O-K, HCI, NaCl).

Wtasciwosci porowate analizowano metodag BET, morfologi¢ oceniono technikg SEM, a punkt
fadunku zerowego (pHPZC) wyznaczono metoda potencjometryczng. Zdolno$¢ do pecznienia okreslano
w funkcji czasu, natomiast wtasciwosci adsorpcyjne badano wobec trzech modelowych zanieczyszczen:
ibuprofenu sodu (IBP), diklofenaku sodu (D) oraz naproksenu sodu (NPX).

Wraz ze wzrostem udzialu fazy weglowej obserwowano wyrazny rozwdj struktury porowatej —
powierzchnia wilasciwa wzrosta z 451 do 995 m?%g, a objetos¢ poréw z 0,28 do 0,63 cm?/g. Zdolnosé
do pecznienia zalezata zaréwno od zawartosci wegla, jak i rodzaju medium: najwyzsze wartosci uzyskano
w wodzie destylowanej, natomiast najnizsze w roztworze HCl, co wynika z protonacji grup —COO~
1 zacie$nienia sieci polimerowej. Badania adsorpcyjne wykazaty, ze kompozyty cechujg si¢ najwicksza
efektywno$cia w wodzie kranowej, co mozna wigza¢ z aktywacja powierzchni przez jony Na* i K*. Trend
adsorpcji (NPX > D > IBP) pozostawat spdjny we wszystkich srodowiskach.

Uzyskane wyniki potwierdzaja, ze wprowadzenie fazy weglowej znaczaco poprawia wlasciwosci
porowate i adsorpcyjne kompozytow alginianowych, czynigc je obiecujagcymi materiatami do oczyszczania
wod o zroéznicowanej mineralizacji. W dalszych badaniach planuje si¢ ocen¢ stabilno$ci kompozytow
w warunkach rzeczywistych oraz ich mozliwosci regeneracji.

Stowa kluczowe: alginiany, faza weglowa, pecznienie, adsorpcja, NLPZ
Keywords: alginates, carbon phase, swelling, adsorption, NSAIDs
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Zespot Bardeta-Biedla jest rzadka, genetycznie uwarunkowang ciliopatia, prowadzaca do zaburzen
wielonarzagdowych. Gltéwnymi cechami tego zespotu sg: dystrofia siatkowki prowadzaca do postepujacej
utraty wzroku, otylo§¢ rozwijajaca si¢ we wczesnym dziecinstwie, zaburzenia neurorozwojowe,
nieprawidtowosci uktadu kostno-miesniowego oraz szerokie spektrum wad nerek i drég moczowych.
Aktualne rekomendacje europejskich ekspertéw podkreslaja koniecznos¢ zapewnienia pacjentom z zespotem
Bardeta-Biedla dlugoterminowej, skoordynowanej opieki wielospecjalistycznej, obejmujgcej aspekty
medyczne, edukacyjne 1 spoteczne.

Pomimo rosngcej wiedzy na temat przebiegu choroby, w polskiej praktyce klinicznej nadal
obserwuje si¢ niedostateczne dostosowanie istniejagcych form wsparcia do potrzeb pacjentéw z rzadkimi
zespolami genetycznymi. Szczegdlnym wyzwaniem s3 dzieci prezentujagce niejednorodny profil
funkcjonowania, u ktérych wzglednie dobre mozliwosci poznawcze wspolwystepuja z istotnymi
ograniczeniami spotecznymi, sensorycznymi i ruchowymi. Moze to prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej pacjent
nie znajduje adekwatnego miejsca ani w systemie edukacji specjalnej, ani integracyjnej, ani w placoéwkach
dedykowanych osobom z niepetnosprawnoscig wzroku.

Celem pracy jest przedstawienie przypadku chiopca z zespotem Bardeta-Biedla oraz analiza

trudnosci terapeutycznych, edukacyjnych i spotecznych wynikajacych z niedostosowania dostgpnych form
opieki do jego rzeczywistych mozliwosci funkcjonalnych. Dodatkowym celem jest zwrocenie uwagi na
konsekwencje braku interdyscyplinarnego modelu postgpowania wobec dzieci z rzadkimi zespolami
genetycznymi 1 wspolistniejagcymi zaburzeniami neurorozwojowymi.
Praca ma charakter opisu przypadku. Analizie poddano dokumentacje medyczng pacjenta, wyniki badania
fizjoterapeutycznego oraz obserwacj¢ funkcjonalng prowadzong podczas regularnej terapii ruchowe;j.
Oceniano miedzy innymi napigcie mig$niowe, wzorce posturalne, mozliwosci lokomocyjne, koordynacje
ruchowa, rownowage oraz wplyw zaburzen wzroku na funkcjonowanie dziecka w aktywnos$ci ruchowe;j.

Pacjent prezentuje autyzm atypowy, dystrofi¢ precikowo-czopkowa, obnizone napigcie mig$niowe,
otytos$¢ oraz op6zniony rozwoj motoryczny. W badaniu zaobserwowano koslawo$¢ konczyn dolnych, stopy
serpentynowate oraz kompensacyjne zwickszenie aktywnos$ci tylnej ta§my migsniowej z ustawieniem
konczyn dolnych w rotacji zewnetrznej. Chlopiec wykazuje znaczne trudnosci w zadaniach wymagajacych
rownowagi i koordynacji ruchowej, takich jak stanie jednonéz, klek jednonoz czy ¢wiczenia na niestabilnym
podtozu. Dodatkowo zgtasza dolegliwosci bolowe kolan zwigzane z nieprawidtowym rozwojem ukladu
kostnego, co ogranicza mozliwo$¢ biegania i skakania. Postepujaca utrata wzroku powoduje nasilony lek
przed aktywnos$cig fizyczng i1 utrudnia uczestnictwo w zajeciach ruchowych. Jednoczes$nie, z uwagi na
zaburzenia metaboliczne wspotwystepujace z zespotem genetycznym, pacjent wymaga regularnej
aktywnosci fizycznej w celu ograniczania skutkow otylosci 1 poglebiania deficytéw funkcjonalnych.

Analiza przypadku wskazuje, ze dzieci z rzadkimi zespotami genetycznymi oraz wspolistniejagcymi
zaburzeniami neurorozwojowymi moga nie mies$ci¢ si¢ w ramach standardowych modeli edukacyjnych
i terapeutycznych. Pacjent funkcjonuje poznawczo zbyt wysoko, aby kwalifikowa¢ si¢ do typowej szkoty
specjalnej, jednak jednocze$nie wykazuje znaczne trudno$ci spoleczne, sensoryczne i funkcjonalne
utrudniajace funkcjonowanie w placéwkach integracyjnych i terapeutycznych. Brak odpowiednio
dostosowanych form wsparcia doprowadzit do ograniczenia uczestnictwa spolecznego oraz zwigkszenia
ryzyka wtérnych powiktan zdrowotnych wynikajacych z obnizonej aktywnosci fizyczne;.

Obserwacje kliniczne sa zgodne z aktualnymi rekomendacjami ekspertow wskazujagcymi
na konieczno$¢ prowadzenia skoordynowanej, wielospecjalistycznej opieki nad pacjentami z zespotem
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Bardeta-Biedla. W omawianym przypadku szczegodlne znaczenie ma wspolwystepowanie postepujacej utraty
wzroku, zaburzen neurorozwojowych oraz otylosci, ktore wzajemnie nasilajag ograniczenia funkcjonalne.
W konsekwencji pacjent nie znajduje odpowiedniego miejsca ani w systemie edukacji specjalnej,
ani integracyjnej, ani w placowkach dedykowanych osobom z dysfunkcja wzroku. Analiza przypadku
wskazuje, ze glowng bariera dla funkcjonowania nie s3 wylacznie objawy choroby, lecz rowniez brak
elastycznych rozwigzan organizacyjnych umozliwiajagcych koordynacje dziatan rehabilitacyjnych,
edukacyjnych i spotecznych. Wnioski z obserwacji potwierdzaja potrzebg tworzenia indywidualizowanych
modeli wsparcia dla dzieci z rzadkimi chorobami genetycznymi i sprz¢zonymi niepelnosprawnosciami.

Stowa kluczowe: zespot Bardeta-Biedla, rehabilitacja pediatryczna, zaburzenia neurorozwojowe, utrata
wzroku, terapia interdyscyplinarna

Keywords: Bardet-Biedl syndrome, pediatric rehabilitation, neurodevelopmental disorders, vision loss,
interdisciplinary therapy
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Parwowirus B19 (B19V) jest powszechnym patogenem wykrywanym gtéwnie u dzieci. Odpowiada
on migdzy innymi za rozw0j choroby zwanej rumieniem zakaznym (tzw. piatej choroby). Coraz wigcej
doniesien wskazuje réwniez na jego istotng rolg¢ w modulowaniu odpowiedzi immunologicznej organizmu.
Zakazenie B19V moze prowadzi¢ do przejsciowej autoimmunizacji oraz wywotywac objawy kliniczne
przypominajace autoimmunologiczne choroby reumatologiczne wieku dziecigcego, co stanowi wyzwanie
diagnostyczne w praktyce kliniczne;.

Celem pracy bylo przedstawienie mechanizméw odpowiedzialnych za rozwdj procesow
autoimmunologicznych w przebiegu zakazenia B19V oraz omowienie znaczenia wspomnianego wirusa
w diagnostyce réznicowej choroéb autoimmunologicznych u dzieci. Analizie zostaly poddane zjawiska takie
jak mimikra molekularna, aktywacja receptora TLR9, zwickszona produkcja interferonu typu I, bystander
activation oraz indukcja autoprzeciwcial. Szczegdlng uwage poswigcono manifestacjom klinicznym
imitujacym toczen rumieniowaty uktadowy, mtodziencze idiopatyczne zapalenie stawdéw oraz zapalenia
naczyn. Praca ma charakter przegladowy i zostala przygotowana na podstawie analizy aktualnego
pismiennictwa dotyczacego zakazen B19V oraz ich zwiazku z autoimmunizacja.

Dostepne dane wskazuja, ze zakazenie omawianym wirusem moze prowadzi¢ do przejsciowego
pojawienia si¢ autoprzeciwcial, takich jak ANA, RF czy przeciwciala anty-dsDNA, a takze objawow
klinicznych przypominajacych choroby autoimmunologiczne. U dzieci obserwuje si¢ miedzy innymi
goraczke, wysypke, zapalenie stawow, cytopenie oraz objawy naczyniowe, mogace sugerowaé rozwoj
uktadowej choroby tkanki tgcznej. Jednoczesnie w wigkszosci przypadkow objawy maja charakter
samoograniczajacy si¢ 1 ust¢puja wraz z eliminacja wirusa. Bardzo wazna jest zatem odpowiednia
interpretacja badan serologicznych oraz uwzglednianie zakazenia B19V w diagnostyce roznicowej objawow
reumatologicznych u dzieci.

Rozréznienie miedzy infekcjg wirusowg a rzeczywista chorobg autoimmunologiczng ma istotne
znaczenie kliniczne, poniewaz moze zapobiega¢ nadrozpoznawalnosci chorob reumatologicznych
oraz niepotrzebnemu wdrazaniu leczenia immunosupresyjnego. Konieczne sg jednak dalsze badania
dotyczace wptywu przetrwalego zakazenia B19V na rozwdj autoimmunizacji u dzieci oraz znaczenia wirusa
w modulowaniu przebiegu chordb reumatologicznych.

Stowa kluczowe: Parwowirus B19, autoimmunizacja, pediatria, toczen rumieniowaty uktadowy, zapalenie
stawow
Keywords: Parvovirus B19, autoimmunity, pediatrics, systemic lupus erythematosus, arthritis
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ROLA ZWIERZAT LOWNYCH W POWODOWANIU SZKOD W ROLNICTWIE
W REGIONIE POMORZA

THE ROLE OF HUNTING ANIMALS IN CAUSING AGRICULTURAL DAMAGE
IN THE POMERANIA REGION

Martyna Bazowska

Uniwersytet Pomorski w Stupsku, Instytut Biologii, 2mart.bazo@wp.pl
Opiekun naukowy: dr hab. Tomasz Hetmanski, prof. UP, Instytut Biologii, Zaktad Fizjologii Zwierzgt,
tomasz.hetmanski@upsl.edu.pl

Szkody w uprawach rolnych powodowane przez dzikie zwierzeta stanowig istotny problem
gospodarczy i $rodowiskowy w Polsce, szczegélnie w regionach o wysokim udziale terenow lesnych
(Kamieniarz 2025). W ostatnich latach obserwuje si¢ wzrost populacji zwierzat kopytnych, co przektada si¢
na wickszg presje na uprawy rolne i wzrost liczby zgtaszanych strat (Zalewski i in. 2020). Zjawisko to jest
szczegolnie widoczne w potnocnej Polsce, gdzie mozaikowa struktura krajobrazu — sktadajaca sie z lasow
1 gruntdw rolnych — utatwia zwierzgtom migracje i zerowanie na uprawach. W rezultacie systemy produkcji
rolnej sg coraz bardziej narazone na szkody o zmiennym i trudnym do przewidzenia charakterze.
Do gltownych przyczyn tego zjawiska nalezg tagodne zimy, ktore zwigkszajg przezywalno$¢ zwierzat,
ograniczona liczba naturalnych drapieznikéw (Dziki-Michalska i Tajchman 2021), a takZze intensywne
rolnictwo zapewniajace tatwy dostep do pokarmu o wysokiej warto$ci energetycznej, takiego jak kukurydza
czy rzepak (Flis 2010). Kolejnym waznym czynnikiem jest malejacy udziat terendw otwartych i pétotwartych
w lasach, co ogranicza dostepnos¢ roslinnosci zielnej (Kamieniarz 2025), bedacej waznym Zrédiem
pozywienia dla dzikich zwierzat, szczegodlnie w okresie wegetacyjnym. Jej niedobdr zmusza zwierzeta
do czestszego poszukiwania pozywienia na terenach rolniczych. Presja ze strony dzikich zwierzat nasila si¢
szczegolnie w regionach o wysokim udziale upraw monokulturowych na duzg skale, zwlaszcza kukurydzy,
ktoére stuza nie tylko jako atrakcyjne tereny zerowiskowe, ale takze jako miejsca schronienia i odpoczynku.
W konsekwencji dziki i jeleniowate coraz czesciej pozostajg na terenach rolniczych przez dhuzszy czas,
zardbwno w dzien, jak i w nocy, co zwicksza skale i czgstotliwosé szkdd. Celem niniejszego badania byta
analiza udziatu wybranych gatunkéw kopytnych w szkodach rolniczych w regionie Pomorza (p6inocno-
zachodnia Polska) oraz okreslenie skali tych strat w zaleznosci od rodzaju upraw. Ponadto podjeto probe
zidentyfikowania wzorcow wystepowania szkod, ktore moglyby postuzy¢ jako podstawa do opracowania
skuteczniejszych metod ograniczania szkod. Materiatem badawczym byty dane z oceny szkéd w uprawach
rolnych w wojewodztwie pomorskim w latach 2024-2026. Analiza obje¢ta przypadki szkod spowodowanych
przez najczgséciej wystepujace gatunki kopytnych, w tym dzika (Sus scrofa), sarny (Capreolus capreolus)
ijelenia szlachetnego (Cervus elaphus). Badanie obejmowalo strukture upraw, wielko$¢ zniszczonego
obszaru oraz procentowg utrat¢ plonéw. Dodatkowo przeanalizowano przestrzenny rozktad szkéd na polach
oraz jego zalezno$¢ od odlegtosci od kompleksow lednych — co znaczaco wplywa na intensywnos¢
zerowania zwierzat. Przeprowadzona analiza wykazata, Ze najwigkszy udziat w powodowaniu szkod miaty
dziki, co jest zgodne z wczesniejszymi badaniami wskazujacymi ten gatunek jako dominujgcy w strukturze
strat rolniczych (Nieznanski 1992). Wynika to z ich duzej plastycznoS$ci ekologicznej, wszystkozernego trybu
zywienia oraz sktonnosci do wypasu w grupach. Szkody wyrzadzane przez dziki dotykaty gtownie upraw
kukurydzy i zb6z i czgsto prowadzily do catkowitego zniszczenia roslin w niektorych czgsciach pol. Sarny
skupiaty si¢ gléwnie na uprawach rzepaku ozimego i mlodych roslinach, powodujac szkody poprzez
wykasywanie, co skutkowato zmniejszong gestoscig roslin 1 ostabionym wzrostem. Natomiast szkody
spowodowane przez jelenie charakteryzowaty si¢ wigkszym zasiggiem przestrzennym i obejmowaty
zarowno wyzeranie, jak i wydeptywanie roslin, co znaczaco wpltywato na poziom plonéw. Stwierdzono,
ze skala strat roznita si¢ w zalezno$ci od gatunku i rodzaju uprawy. Najwyzszy odsetek szkod odnotowano
w uprawach rzepaku i kukurydzy, co mozna wyjasni¢ ich wysoka atrakcyjnoscig pokarmowsa i wartos$cia
energetyczng dla dzikich zwierzat. Zaobserwowano réwniez sezonowo$¢ wystepowania szkod, przy czym
najwigksza intensywno$¢ wystepowata w okresach ograniczonej dostgpnosci naturalnych zasobow
pokarmowych, szczegdlnie wczesng wiosng i pé6znym latem. Uzyskane wyniki wskazuja, ze kopytne
stanowig istotny czynnik wplywajacy na poziom strat w produkcji rolnej na Pomorzu. Szczegdlne znaczenie
ma aktywno$¢ dzikow, poniewaz ich udziat w strukturze szkod jest dominujgcy. Podkresla to potrzebe
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wdrozenia $rodkéw majacych na celu ograniczenie szkod, takich jak ogrodzenia, $rodki odstraszajace,
modyfikacja struktury upraw w poblizu laséw oraz odpowiednie zarzadzanie populacjg dzikich zwierzat.

Stowa kluczowe: szkody towieckie, straty w uprawach rolnych, rolnictwo, zwierzeta kopytne
Key words: hunting damage, crop losses, agriculture, ungulates
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EKSPRESJA WYBRANYCH GENOW Z RODZINY PARP w ZALEZNOSCI OD
WYSTAPIENIA NADCISNIENIA TETNICZEGO U PACJENTOW PO PRZEBYTYM
UDARZE

Michal Mitrus', dr hab. Paulina Gil-Kulik?

TUniwersytet Medyczny w Lublinie Wydziat Lekarski SKN przy Zaktadzie Genetyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie email: skn.genetyki.klinicznej@umlub.pl
20piekun naukowy: Dr. hab. n. med. Paulina Gil-Kulik Uniwersytet Medyczny w Lublinie Wydzial Lekarski
SKN przy Zakiadzie Genetyki Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie email: paulina.gil.kulik@gmail.com

Wprowadzenie: Prezentowane wyniki badan dotyczg istotnej korelacji pomiedzy ekspresja genow
z rodziny PARP a przebiegiem udaru niedokrwiennego mdzgu u pacjentow w 1., 2. i 7. dobie od jego
wystgpienia.

Cel pracy: Wykazanie wspomnianej korelacji i wykorzystanie jej do opracowania potencjalnego
biomarkera predykcyjnego dla pacjentow z nadci$nieniem t¢tniczym, a takze do monitorowania dynamiki
zmian po udarze w poszczeg6lnych dobach.

Zakres tematyczny pracy: Medycyna kliniczna, genetyka kliniczna, biomarkery oraz potencjalne
terapie. Materiaty i metody: Grupe badawczg stanowito 59 pacjentéw pochod Oddzialu Neurologicznego—
Pododdziatu Udarowego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Stefana Kardynata Wyszynskiego
w Lublinie. Probki krwi obwodowej pobrano w 1., 2. i/lub 7. dobie po przebytym udarze niedokrwiennym
moézgu. Nastgpnie wykonywana byta izolacja komorek jednojadrzastych metoda wirowania w gradiencie
gestosci, izolacja catkowitego komérkowego RNA zmodyfikowang metodg Chomczynskiego i Sacchi, ocena
spektrofotometryczna i elektroforetyczna ekstraktu RNA, synteza cDNA, reakcja PCR z analizg przyrostu
produktu w czasie rzeczywistym, analiza poziomu ekspresji genow oraz analiza statystyczna uzyskanych
wynikow.

Wyniki: Zaobserwowano istotnie nizsza ekspresje 8 gendéw z rodziny PARP u pacjentow
z nadci$nieniem w poréwnaniu z pacjentami bez nadci$nienia tgtniczego.

Whioski: Wykazana po raz pierwszy zalezno$¢ wskazuje na istotne réznice w ekspresji genow
z rodziny PARP u pacjentdéw z nadci$nieniem tetniczym oraz bez niego. Geny wykazujgce dodatnig korelacje
mogg postuzy¢ jako biomarkery utatwiajace profilaktyke udaru mozgu oraz monitorowanie stanu pacjenta
po jego przebyciu. Poniewaz uzyskane wyniki potwierdzaja powigzanie udaru niedokrwiennego z innymi
schorzeniami, dalsze badania powinny skupi¢ si¢ na analizie korelacji tych gendéw z kolejnymi jednostkami
chorobowymi, np. cukrzyca typu 2. Pozwoli to na petniejsze zrozumienie patomechanizmu choroby.

Stowa kluczowe: PARP, udar niedokrwienny, biomarker, nadcisnienie tetnicze. korelacja
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OCENA WPLYWU WYBRANYCH POLIOLI NA WARTOSC INDEKSU
BRAZOWIENIA LIOFILIZOWANYCH JABLEK

ASSESSMENT OF THE SELECTED POLYOLS ON THE BROWNING INDEX
OF FREEZE-DRIED APPLE

Mikolaj Zwolinski', dr inz. Malgorzata Sierocka?, dr hab. inz. Anna Jakubczyk?, prof. uczelni

!Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, Katedra Biochemii i Chemii Zywnosci,
Koto Naukowe Biochemikéw Zywnosci i Zywienia, mikolaj.zwolinski25@gmail.com
2Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydzial Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, Katedra Biochemii i Chemii Zywnosci,
Koto Naukowe Biochemikéw Zywnosci i Zywienia

Opiekunowie naukowi: dr inz. Matgorzata Sjerocka{ dr hab. inz. Anna Jakubczyk?, prof. uczelni, Uniwersytet Przyrodniczy
w Lublinie, Wydziat Nauk o Zywnosci i Biotechnologii, Katedra Biochemii i Chemii Zywnosci,
'malgorzata.sierocka@up.edu.pl, *anna.jakubczyk@up.edu.pl

Fruit and vegetables with a low degree of processing represent a dynamically developing area of the
food market, responding to the growing consumer demand for convenient, natural products with high
nutritional value. A particularly important role within this area is played by freeze-dried products, which, due
to the sublimation drying process, retain intense flavour, aroma, and a significant proportion of bioactive
compounds. They constitute a lightweight, durable, and convenient “ready-to-eat” snack, often perceived as
a functional alternative to traditional sweets and highly processed snacks. Unfortunately, apples are
particularly susceptible to enzymatic browning, which occurs rapidly after tissue damage and represents
a significant technological challenge due to its negative impact on visual quality and consumer acceptance.

The aim of the study was to evaluate the effect of selected polyols on the browning index, phenolic
compound content, and antioxidant activity of freeze-dried apples. The research material consisted of
‘Jonagold’ apples treated with xylitol solutions (2.5 and 5.0%) and erythritol solutions (3.3 and 6.6%), which
were subsequently drained of excess surface solution, frozen, and subjected to freeze-drying. The browning
index was determined spectrophotometrically after extraction in 10% trichloroacetic acid solution by
measuring absorbance at 420 nm. The content of phenolic compounds was determined using the Folin—
Ciocalteu method with 70% acetone as the extraction solvent. Antioxidant activity was assessed using ABTS
and DPPH assays.

The highest effectiveness in inhibiting browning was observed for xylitol at a concentration of 2.5%,
for which the inhibition rate relative to the control sample was 42%. For 5.0% xylitol, the value was 16%,
whereas for 3.3% and 6.6% erythritol it was 11% and 2%, respectively. At the same time, the sample treated
with 2.5% xylitol solution exhibited the highest phenolic compound content and the greatest antioxidant
activity in both ABTS and DPPH assays.

The obtained results indicate that xylitol, particularly at a concentration of 2.5%, may effectively
reduce undesirable quality changes associated with browning in freeze-dried apples while supporting the
maintenance of their antioxidant potential. The use of polyols represents a promising technological approach
in the production of freeze-dried apples with enhanced quality, particularly when using cultivars with
a distinctly acidic flavour profile, such as Antonéwka and Szara Reneta.

Stowa kluczowe: poliole, brqzowienie enzymatyczne, aktywnos¢ antyoksydacyjna
Keywords: polyols, enzymatic browning, polyphenols, antioxidant capacity
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NIEWIDZIALNI PASAZEROWIE A BEZPIECZESTWO ZYWNOSCI —
MIKROFLORA OWADOW JADALNYCH

INVISIBLE PASSENGERS AND FOOD SAFETY — MICROFLORA OF EDIBLE
INSECTS

Natalia Kiryluk', inz. Witold Durczynski’, Nikola Kiljanska®
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Srodowiska, SKN Toksykologii Weterynaryjnej, e-mail: natalka.kiryluk@gmail.com
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Opiekun naukowy: dr Agnieszka Chatabis-Mazurek, Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Wydziat Medycyny
Weterynaryjnej, Katedra Farmakologii, Toksykologii i Ochrony Srodowiska, e-mail: agnieszka. mazurek@up.edu.pl

Rosnace zainteresowanie entomofagia wynika z poszukiwania alternatywnych, zréwnowazonych
zrodet biatka dla stale zwickszajacej si¢ populacji ludzkiej. Owady jadalne charakteryzuja si¢ wysoka
wartoscia odzywcza oraz znacznie nizszym obcigzeniem Srodowiska w pordwnaniu z tradycyjna produkcja
zwierzecy. Jednoczes$nie coraz wigkszg uwage zwraca si¢ na bezpieczenstwo mikrobiologiczne produktow
opartych na owadach. Celem pracy byto przedstawienie aktualnego stanu wiedzy dotyczgcego mikroflory
owadéw jadalnych oraz ocena potencjalnych zagrozen mikrobiologicznych zwigzanych z ich hodowla,
przetwarzaniem i wykorzystaniem w zZywieniu czlowieka.

Praca ma charakter przegladowy i obejmuje analiz¢ wspolczesnych publikacji naukowych
dotyczacych mikrobiomu owadow, obecnosci mikroorganizméw patogennych oraz czynnikow
wplywajacych na bezpieczenstwo zywnosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen wynikajacych
z intensywnej hodowli przemystowej owadow. W pracy przeanalizowano réwniez wplyw warunkow
srodowiskowych na sktad mikroflory.

Analiza dostepnych danych wskazuje, ze owady jadalne mogg stanowi¢ rezerwuar potencjalnie
patogennych mikroorganizméw, w tym bakterii z rodziny Enterobacteriaceae. Intensywne systemy
hodowlane sprzyjaja transmisji drobnoustrojow migdzy osobnikami, zwickszajgc ryzyko wystepowania
chordb oraz wtdérnej kontaminacji produktow. Wykazano jednocze$nie, ze odpowiednia obrobka termiczna
oraz wlasciwe procedury higieniczne znaczaco ograniczaja ryzyko mikrobiologiczne. Istotnym problemem
pozostaja jednak niewystarczajaco rozwinicte regulacje prawne dotyczace dopuszczalnych norm
mikrobiologicznych dla produktow opartych na owadach.

Whioski wskazuja, ze rozwdj sektora owadow jadalnych wymaga standaryzacji metod kontroli
mikrobiologicznej, dalszych badan nad mikrobiomem owaddéw oraz opracowania jednolitych regulacji
prawnych zapewniajacych bezpieczenstwo konsumentow.

Stowa kluczowe: owady jadalne, mikrobiom, patogeny, bezpieczenstwo zywnosci, entomofagia
Keywords: edible insects, microbiome, pathogens, food safety, entomophagy
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OGRANICZONY KONTAKT Z NATURA LESNA JAKO WYZWANIE
INTERDYSCYPLINARNE — PODSTAWY TEORETYCZNE
I KONCEPTUALIZACJA

LIMITED CONTACT WITH FOREST NATURE AS AN INTERDISCIPLINARY
CHALLENGE - THEORETICAL FOUNDATIONS AND CONCEPTUALIZATION

dr inz. Natalia Korcz!, dr Agata Kobylka?, dr Ryszarda Ewa Bernacka3

Unstytut Badawczy Lesnictwa, Zaktad Geomatyki, e-mail n.korcz@ibles.waw.pl
2Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Katedra Turystyki i Rekreacji e-mail agata.kobylka@up.edu.pl
3Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Katedra Psychologii e-mail ryszarda.bernacka@ujk.edu.pl

Celem niniejszego opracowania jest teoretyczne ujecie koncepcji deficytu kontaktu z naturg lesng
(Forest Nature Deficit — FND) jako nowego, interdyscyplinarnego konstruktu integrujacego podejscia
z zakresu nauk le$nych, psychologii, zdrowia publicznego oraz edukacji ekolgicznej. Praca stanowi etap
koncepcyjny poprzedzajacy operacjonalizacje psychometryczng i koncentruje si¢ na analizie relacji
cztowiek—las oraz identyfikacji mechanizmow wyjasniajacych skutki ograniczonego kontaktu
z ekosystemami lesnymi.

W opracowaniu zastosowano jakosciowa analiz¢ literatury o charakterze integracyjnym
1 interdyscyplinarnym. Dobér siedmiu podstaw teoretycznych miat charakter celowy 1 opierat si¢ na
kryterium komplementarnosci podej$¢. Uwzgledniono hipotez¢ biofilii Edwarda O. Wilsona, koncepcje
»irzeciego miejsca” Raya Oldenburga, psychoewolucyjng teori¢ stresu Rogera Ulricha, model
biopsychospoteczny George’a L. Engela, ekoterapi¢ zwigzang z ekopsychologia (Theodore Roszak, Howard
Clinebell), koncepcje shinrin-yoku (kapiele lesne) oraz zatozenia psychologii pozytywnej Martina Seligmana
i Mihaly’ego Csikszentmihalyiego. Tak dobrany zestaw teorii umozliwil kompleksowe ujecie relacji
cztowieka z srodowiskiem lesnym oraz stworzyl podstawy do dalszej operacjonalizacji pojecia FND.

Deficyt kontaktu z naturg lesna zostat zdefiniowany jako ograniczony lub catkowity brak kontaktu
cztowieka z lasami, ktéry moze prowadzi¢ do negatywnych konsekwencji w czterech gtéwnych obszarach
funkcjonowania. Na poziomie biologicznym obserwuje si¢ niekorzystne zmiany fizjologiczne, na poziomie
emocjonalnym, nasilenie negatywnych standw psychicznych, takich jak stres czy obnizony nastroj.
W wymiarze spotecznym deficyt ten wiaze si¢ z ostabieniem relacji interpersonalnych i wigzi spotecznych,
natomiast w obszarze rozwojowym prowadzi do ograniczen w zakresie funkcji poznawczych i kreatywnosci.

Wyniki przeprowadzonej analizy wskazuja, ze zaproponowana rama teoretyczna FND stanowi
niezbedng podstawe do opracowania narzgdzia psychometrycznego umozliwiajacego pomiar tego zjawiska.
Narzedzie to znajduje si¢ obecnie w fazie opracowywania, a jego konstrukcja opiera si¢ bezposrednio
na zaprezentowanym modelu teoretycznym. Opracowanie to ma istotne znaczenie praktyczne, szczegdlnie
w obszarze zdrowia publicznego i edukacji, poniewaz umozliwi precyzyjna diagnoz¢ ostabienia relacji
cztowieka z naturg oraz bedzie stanowi¢ podstawe do projektowania 1 wdrazania dziatan ukierunkowanych
na jej odbudowe. Koncepcja FND moze réwniez wspiera¢ tworzenie strategii zarzgdzania lasami petnigcymi
funkcje spoteczne. Na dalszym etapie planowane jest wykorzystanie opracowanego narzgdzia w badaniach
empirycznych oraz rozw6j i wdrazanie praktycznych interwencji opartych na zwigkszaniu kontaktu
cztowieka ze srodowiskiem lesnym.

Stowa kluczowe: deficyt natury lesnej, relacja czlowiek—las, zdrowie publiczne, psychologia srodowiskowa,
edukacja ekologiczna

Keywords: forest nature deficit, human-forest relationship, public health, environmental psychology,
ecological education
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PERSONALIZACJA LECZENIA NIEWYDOLNOSCI KRAZENIA W OPARCIU
O ZMIENNOSCI B2-AR JAKO STRATEGIA ZROWNOWAZONEJ
FARMAKOTERAPII

B2-AR VARIABILITY-BASED PERSONALIZATION OF HEART FAILURE
THERAPY AS A STRATEGY FOR SUSTAINABLE PHARMACOTHERAPY

mgr Natalia Maciejczyk'?, prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Anita Plaziniska',
dr Magdalena Mizerska-Kowalska®

!Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Wydzial Farmaceutyczny, Zaktad Biofarmacji, Chodzki 4a, 20-093 Lublin,
d.natalia.maciejczyk@umlub.edu.pl
2 Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Szkota Doktorska, Chodzki 7, 20-093 Lublin
3Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie, Instytut Nauk Biologicznych, Wydziat Biologii i Biotechnologii,
Katedra Wirusologii i Immunologii, ul. Akademicka 19, 20-033 Lublin

Opiekun naukowy: prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Anita Plazinska, Uniwersytet Medyczny w Lublinie,
Wydziat Farmaceutyczny, Zakiad Biofarmacji, anita.plazinska@umlub.pl

Medycyna spersonalizowana to podejscie uwzgledniajace indywidualne cechy kliniczne,
uwarunkowania genetyczne oraz czynniki $rodowiskowe pacjenta, zaktadajace dostosowanie decyzji
diagnostycznych, terapeutycznych i profilaktycznych do konkretnej osoby. Istotng role odgrywa w tym
konteks$cie farmakogenomika, w ktorej w oparciu o profil genetyczny pacjenta optymalizuje si¢ dobdr oraz
dawkowanie lekoéw. Potaczenie danych farmakogenomicznych z praktyka kliniczng daje mozliwosé
prowadzenia zrownowazonej farmakoterapii — umozliwia stosowanie mniejszych, bardziej trafnych dawek,
ogranicza niepotrzebne przepisywanie lekow oraz zwigzane z tym powstawanie odpaddéw farmaceutycznych
1 wystepowanie dzialan niepozadanych. Oprdcz tego przyczynia si¢ do zmniejszenia catkowitego zuzycia
substancji leczniczych, co w konsekwencji redukuje ilo§¢ zwigzkow farmaceutycznych, w tym metabolitow,
trafiajagcych do $rodowiska i do $ciekdw, gdzie moga ulegac jedynie cze$ciowej eliminacji w procesach
oczyszczania $ciekoOw. Znaczenie tego problemu jest szczego6lnie widoczne w chorobach przewlektych,
takich jak niewydolnos¢ serca, wymagajacych diugotrwatej farmakoterapii.

Celem niniejszej pracy byl przeglad dostepnych danych literaturowych dotyczacych roli
polimorfizmoéw receptora [2-adrenergicznego (B2-AR, ADRB2) w optymalizacji farmakoterapii
niewydolnosci serca. Receptor f2-adrenergiczny nalezy do rodziny receptordw sprzezonych z biatkiem G
1 odgrywa istotng role w regulacji pracy uktadu sercowo-naczyniowego, wplywajac na czesto$¢ rytmu serca,
kurczliwo$¢ migsnia sercowego oraz napigcie naczyn krwionosnych. Jego aktywacja prowadzi do
pobudzenia cyklazy adenylanowej i wzrostu stgzenia cAMP, co warunkuje odpowiedz komoérkowa na
stymulacje adrenergiczng. Zmienno$¢ genetyczna tego receptora moze istotnie modulowac efektywnosé
przekazywania sygnatu oraz reakcj¢ na leczenie ukierunkowane na uktad adrenergiczny.

Do najlepiej poznanych niesynonimicznych polimorfizméw (2-AR naleza Argl6Gly (zamiana
argininy na glicyn¢) oraz GIn27Glu (zamiana glutaminy na kwas glutaminowy). Polimorfizm Argl6Gly
wigze si¢ z ostabieniem sprzegania receptora z biatkiem Gi, co ogranicza sygnalizacje hamujaca 1 zaburza
rownowage miedzy szlakami Gs i Gi. W konsekwencji nosiciele wariantu Glyl6 moga poczatkowo
wykazywaé zwigkszong odpowiedz na f2-mimetyki, jednak w trakcie dtugotrwalej terapii czeSciej rozwija
si¢ u nich tolerancja receptorowa. Dane kliniczne wskazuja ponadto, Zze moze on by¢ zwigzany z mniej
korzystnym rokowaniem w warunkach braku leczenia, przy jednoczesnej wickszej skutecznos$ci terapii -
blokerami.

Z kolei polimorfizm GIn27Glu wptywa na regulacj¢ ekspresji receptora (2-adrenergicznego,
szczegolnie w zakresie jego desensytyzacji i down-regulacji indukowanej przewlekla stymulacja
agonistyczng. Wariant Glu27 wykazuje potencjalne dziatanie ochronne, ograniczajac spadek liczby
receptoroOw na powierzchni komorek i sprzyjajac utrzymaniu ich funkcji w warunkach dlugotrwalej aktywacji
uktadu adrenergicznego. W badaniach klinicznych obserwowano, ze obecno$¢ tego wariantu moze wigzac
si¢ z korzystniejsza odpowiedzia na leczenie B-adrenolityczne, w tym z poprawa frakcji wyrzutowej lewej
komory u pacjentow z przewlekta niewydolnoscia serca.

Zgromadzone dane wskazuja, ze polimorfizmy ADRB2 mogg stanowi¢ istotne czynniki
determinujace zmienno$¢ odpowiedzi na leczenie farmakologiczne w niewydolnosci serca.
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Ich uwzglednienie w praktyce klinicznej moze wspieraé rozwdj bardziej precyzyjnych strategii
terapeutycznych, dostosowanych do indywidualnych cech pacjenta. W szerszej perspektywie wpisuje si¢ to
w koncepcje zréwnowazone]j farmakoterapii, umozliwiajgc optymalizacje stosowania lekow, ograniczenie
ich nadmiernego uzycia oraz redukcj¢ obciazenia Srodowiska zwigzkami farmaceutycznymi.

Stowa kluczowe: niewydolnos¢ serca, receptor f2-adrenergiczny, zrownowazona farmakoterapia,

polimorfizm

Keywords: heart failure, 2-adrenergic receptor, sustainable pharmacotherapy, polymorphism
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WPLYW WILGOTNOSCI ZIARNA NA PRZYCHODY Z PRODUKCJI
KUKURYDZY

IMPACT OF GRAIN MOISTURE ON REVENUE FROM CORN PRODUCTION

Pawel Krasnodebski

Uniwersytet w Siedlcach, Wydziat Nauk Rolniczych, Instytut Rolnictwa i Ogrodnictwa,
Studenckie Koto Naukowe Agrobioinzynierii, e-mail: pawelkrasnodebski03@gmail.com

Opiekun naukowy: dr inz. Marek Niewggltowski, Uniwersytet w Siedlcach, Wydziat Nauk Rolniczych,
Instytut Rolnictwa i Ogrodnictwa, e-mail: marek.nieweglowski@uws.edu.p!

Celem opracowania bylo poréwnanie poziomu przychodéw uzyskiwanych ze sprzedazy roéznych
odmian kukurydzy w zaleznosci od wilgotnosci ziarna w momencie zbioru oraz po jego dosuszeniu. Analizie
poddano odmiany uprawiane na poletkach doswiadczalnych prowadzonych przez firmy nasienne
w gospodarstwie rolnym zlokalizowanym w gminie Zelechéw, w powiecie garwolinskim, w wojewodztwie
mazowieckim. Do badan wykorzystano dane empiryczne pochodzace z 2025 roku. Doswiadczenia
realizowano na glebach klasy bonitacyjnej IlIb oraz IVa. Siew analizowanych odmian przeprowadzono
w trzeciej dekadzie kwietnia, natomiast zbior nastgpit w drugiej dekadzie listopada. Badane odmiany
pogrupowano wedlug wczesnosci: 6 odmian wezesnych (FAO 200-230), 13 odmian $rednio wczesnych
(FAO 240-250) oraz 7 odmian $rednio pdznych (FAO 260-290).

W celu oceny produkcji kukurydzy w zalezno$ci od wilgotnosci ziarna rozpatrzono dwa warianty.
W pierwszym przypadku analizowano przychody uzyskiwane ze sprzedazy ziarna o wilgotnosci 30%,
natomiast w drugim — po jego dosuszeniu do poziomu 14%. W wariancie pierwszym uwzglgdniono system
korekt cenowych, obejmujacy premi¢ w wysokosci 5 zt za kazdy procent wilgotnos$ci ponizej 30%
(W przeliczeniu na tong) oraz potracenie w wysokosci 13 zl za kazdy procent powyzej tego poziomu. Cena
skupu w tym wariancie wynosita 440 z¥/t. W drugim wariancie przychody pomniejszano o koszt suszenia,
ktéry wynosit 14 zt za kazdy procent redukcji wilgotno$ci jednej tony ziarna, przy jednoczesnym przyjeciu
ceny skupu na poziomie 660 zl/t. Dodatkowo obliczono procentowg réznice przychoddéw, definiowang jako
relacje wartoéci plonu kukurydzy o wilgotno$ci 14% do wartosci plonu przy wilgotnosci 30%.
W opracowaniu zastosowano metode tabelaryczno-opisowa, z elementami analizy poziome;.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze najnizsze przychody przy sprzedazy ziarna o wilgotnos$ci 30%
odnotowano w grupie odmian wczesnych, gdzie $rednia warto$¢ dla szesciu odmian wyniosta 3869,10 zt/ha.
Najwyzsze przychody w tym wariancie osiggni¢to natomiast w grupie odmian Srednio p6znych, uzyskujac
srednio 4525,99 zl/ha dla siedmiu analizowanych odmian. W przypadku sprzedazy ziarna dosuszonego do
wilgotnosci 14% réwniez najnizsze przychody wystapily w grupie odmian wczesnych ($rednio 3860 zt/ha),
natomiast najwyzsze w grupie odmian $rednio pdznych (Srednio 4467,09 zt/ha). Wyniki uzyskane dla odmian
$rednio wczesnych lokowaty si¢ pomiedzy pozostatymi grupami i wynosity $rednio od 4444,23 zt/ha dla
ziarna o wilgotno$ci 14% do 4469,22 zt/ha dla wilgotno$ci 30%. Obliczona procentowa réznica przychodoéw
dla wszystkich analizowanych odmian miescita si¢ w przedziale 98-100%, co wskazuje na brak
ekonomicznego uzasadnienia dla ponoszenia dodatkowych kosztéw suszenia. Zrdznicowanie wynikéw
produkcyjnych byto réwniez widoczne w poziomie plonowania. Sredni plon w grupie odmian wczesnych
wynosit 8,09 t/ha, w grupie odmian $rednio wezesnych 9,74 t/ha, natomiast w grupie odmian $rednio pdznych
10,76 t/ha.

Osiagane przychody z produkcji kukurydzy byty determinowane nie tylko poziomem plonowania
poszczegbdlnych odmian, lecz rowniez wilgotnos$cig ziarna w momencie zbioru. Najnizsza wilgotnosé
odnotowano w grupie odmian wczesnych, gdzie wynosita ona $rednio 27,13%, natomiast najwyzsza w grupie
odmian $rednio pdznych — $rednio 31,49%. Podwyzszona wilgotno$¢ ziarna, szczegélnie w przypadku
odmian p6zniejszych, w potaczeniu z kosztami suszenia, wptywala negatywnie na optacalnosc¢ tego procesu.
Jak wykazata analiza, ponoszenie kosztow zwigzanych z dosuszaniem kukurydzy nie przynosito istotnych
korzys$ci ekonomicznych, co potwierdza zasadno$¢ sprzedazy ziarna o wyzszej wilgotnosci bez dodatkowe;j
obrobki.

Stowa kluczowe: uprawa kukurydzy, przychody, wilgotnosé ziarna
Keywords: corn cultivation, revenues, cereal products
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ZASTOSOWANIE TECHNIK POMIARU FLUORESCENCJI W ROLNICTWIE

APPLICATION OF FLUORESCENCE MEASUREMENT TECHNIQUES
IN AGRICULTURE

mgr inz. Piotr Krasnodebski

Uniwersytet w Siedlcach, Wydziat Nauk Rolniczych, Instytut Rolnictwa i Ogrodnictwa,
e-mail: piotrkrasnodebski99@gmail.com

Opiekun naukowy: prof. dr hab. Jacek Sosnowski, Uniwersytet w Siedlcach, Wydziat Nauk Rolniczych,
Instytut Rolnictwa i Ogrodnictwa, e-mail: jacek.sosnowski@uws.edu.pl

Celem opracowania byla analiza zastosowan oraz mozliwosci wykorzystania technik pomiaru
fluorescencji w dziatalnosci rolniczej. Rosliny uprawne funkcjonujace w warunkach naturalnych podlegaja
oddziatywaniu licznych czynnikow stresowych, takich jak skrajne temperatury, deficyt wody, nadmierne
promieniowanie w zakresie fotosyntetycznie czynnym (PAR), uszkodzenia mechaniczne, zanieczyszczenia
gazowe oraz obecno$¢ fitotoksyn. Czynniki te wywieraja negatywny wpltyw na przebieg proceséw wzrostu
irozwoju ro$lin, prowadzac w konsekwencji do obnizenia poziomu plonowania. W zwigzku z tym
szczegoblnego znaczenia nabiera monitorowanie zmian zachodzacych w uprawach na roéznych etapach
produkcji roslinnej. W ostatnich latach obserwuje si¢ rosngce zainteresowanie wykorzystaniem technik
fluorescencyjnych, ktére stanowig szybkie i uniwersalne narzgdzie oceny wplywu niekorzystnych warunkow
srodowiskowych na funkcjonowanie aparatu fotosyntetycznego.

Rosliny, jako organizmy osiadte, zmuszone sg do adaptacji do zmiennych warunkow $rodowiska
oraz do znoszenia oddzialywania réznorodnych stresoréw w miejscu wzrostu. Negatywne skutki tych
oddzialywan przejawiaja sie przede wszystkim w zaburzeniach proceséw metabolicznych zachodzacych
na poziomie komérkowym oraz w zmianach wiasciwosci fizykochemicznych struktur komoérkowych.
Do najczesciej obserwowanych konsekwencji zalicza si¢ ograniczenie intensywnosci fotosyntezy,
zaburzenia oddychania komorkowego oraz zahamowanie wzrostu. Z kolei zmiany strukturalne obejmuja
m.in. uszkodzenia bton komérkowych, prowadzace do utraty ich selektywnej przepuszczalnosci.

Wstepna ocena stanu fizjologicznego roslin moze by¢ prowadzona na podstawie obserwacji
wizualnych, takich jak zmiany barwy blaszki liSciowej czy stopien nekrozy tkanek w warunkach
dlugotrwalego stresu. Metody te majg jednak charakter subiektywny i obarczone sg znacznym ryzykiem
btedu interpretacyjnego. W odpowiedzi na te ograniczenia opracowano bardziej precyzyjne metody
diagnostyczne, obejmujace zaréwno techniki laboratoryjne (np. metody konduktometryczne), jak
irozwigzania wykorzystujace specjalistyczng aparature pomiarows, takie jak analizatory gazow
w podczerwieni (IRGA). Metody laboratoryjne, mimo wysokiej doktadnosci, cechuja si¢ jednak duza
czasochtonno$cig oraz wysokimi kosztami, co ogranicza ich zastosowanie w praktyce rolniczej. Z tego
wzgledu coraz wigksze znaczenie zyskuja metody wykorzystujace nowoczesne urzadzenia elektroniczne,
w tym fluorymetry rejestrujace fluorescencje chlorofilu a, rozumiang jako reemisj¢ energii $wietlnej
pochtonigtej przez kompleksy antenowe aparatu fotosyntetycznego.

Zastosowanie fluorymetru umozliwia ocen¢ zmian fluorescencji chlorofilu zaréwno u roslin
wyzszych, jak i innych organizméw fotosyntetyzujacych, co pozwala na posrednig ocene ich kondycji
fizjologicznej. Technika ta znajduje szerokie zastosowanie m.in. w monitorowaniu jako$ci surowcow
ro§linnych podczas przechowywania, a takze w ocenie stopnia dojrzato$ci owocow, warzyw i kwiatow
po zbiorze. W praktyce stosuje si¢ rozne metody pomiaru fluorescencji, z ktdrych najczesciej
wykorzystywana jest metoda fluorescencji bezposredniej. Polega ona na uprzednim adaptowaniu probki do
ciemnosci przez okres okoto 20-30 minut w celu wygaszenia reakcji §wietlnych fotosyntezy oraz redukcji
centréw reakcji fotosystemow, a nastepnie na jej oswietleniu swiattem o dhugosci fali krétszej niz 670 nm.

Alternatywna technikg jest pomiar modulowanej fluorescencji chlorofilu z wykorzystaniem systemu
PAM (Pulse Amplitude Modulation), w ktérym zrédlo promieniowania wzbudzajacego jest okresowo
wlaczane 1 wylaczane. Zastosowanie takiego rozwigzania umozliwia selektywng rejestracje zmiennej
sktadowej fluorescencji, co pozwala na prowadzenie pomiarow w warunkach aktualnego nate¢zenia
promieniowania fotosyntetycznie czynnego. Techniki fluorescencyjne znajduja szczegodlne zastosowanie
w analizie reakcji fotosystemu II (PSII) na zmiany intensywnosci oraz sktadu spektralnego promieniowania
PAR. Chociaz PAR stanowi podstawowe zrodto energii dla procesow fotosyntetycznych, jego nadmierne
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natgzenie moze prowadzi¢ do zjawiska fotoinhibicji. W warunkach wysokiej intensywnosci promieniowania
dochodzi do nadmiernego pobudzenia centrow reakcji PSII, co skutkuje zaburzeniami transportu elektronow
oraz obnizeniem efektywnos$ci fotosyntezy. Istotng role odgrywa rowniez sktad spektralny $wiatla, ktory
moze wplywaé¢ hamujaco na przebieg fazy jasnej fotosyntezy.

Techniki pomiaru fluorescencji chlorofilu zyskuja coraz wigksze znaczenie w nowoczesnym
rolnictwie, umozliwiajac precyzyjne monitorowanie stanu fizjologicznego ro$lin oraz identyfikacje zmian
zachodzacych w uprawach na réznych etapach produkcji. Ich zastosowanie przyczynia si¢ do zwigkszenia
efektywnosci zarzadzania produkcja roslinng oraz ograniczenia strat wynikajacych z oddzialywania
czynnikéw stresowych.

Stowa kluczowe: czynniki stresowe, fluorescencja, techniki pomiaru
Keywords: stress factors, fluorescence, measurement techniques
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OCENA ZALEZNOSCI POMIEDZY CECHAMI ROZPLODOWYMI
A MIESNOSCIA LOCH RAS WBP I PBZ

EVALUATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN REPRODUCTIVE
AND CARCASS TRAITS OF POLISH LARGE WHITE AND POLISH LANDRACE

Stefan Szumowski, Ernest Brutkowski

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, Medycyna Weterynaryjna
Studenckie Koto Naukowe Hodowli i Biotechnologii Swir
Opiekun Kola: Prof. dr. hab. inz. Marek Babicz
stefanszumowski@gmail.com

Celem pracy byta analiza zalezno$ci pomiedzy cechami uzytkowosci rozptodowej, a migsnosci loch
ras wielkiej biata polska (wbp) oraz polska biala zwistoucha (pbz), ze szczegdlnym uwzglednieniem cech
matecznych wptywajacych na przezywalno$¢ prosiat. W pracy okres$lono réwniez znaczenie instynktu
macierzynskiego, mlecznos$ci oraz prawidtlowego przebiegu okresu neonatalnego w warunkach intensywnej
produkcji trzody chlewne;. Badania przeprowadzono w gospodarstwie indywidualnym na terenie
Lubelszczyzny. Materiat badawczy obejmowat 20 loszek, w tym 10 rasy pbz oraz 10 rasy wbp. Zwierzeta
utrzymywano w standardowych warunkach dobrostanu. Analizie poddano dane dotyczace liczby prosigt
zywo urodzonych, liczby prosigt odchowanych do 21. dnia Zycia, plennosci fizjologicznej i gospodarczej,
upadkow prosiat oraz zachowan loch w okresie okotooproszeniowym.

Uzyskane wyniki wykazaty wysoki poziom uzytkowosci rozptodowej obu badanych ras. Lochy rasy
pbz osiagaty nieznacznie wyzsze wskazniki liczby prosiat urodzonych i odchowanych oraz wyzsza plennosé
gospodarcza w poréwnaniu z rasg wbp. Stwierdzono, ze loszki o migsnosci ponizej 55% charakteryzowaty
si¢ korzystniejszymi parametrami rozrodu, nizsza $miertelnoscig prosigt oraz lepszg troskliwoscig
macierzynska. Wyniki sugeruja, ze nadmierna selekcja ukierunkowana wytgcznie na poprawe cech tucznych
1 rzeznych moze negatywnie wptywac na uzytkowos$¢ rozptodowa loch. Analiza zachowan behawioralnych
wykazata, ze lochy rasy wbp cze$ciej przyjmowaly pozycje lezenia bocznego, sprzyjajaca pobieraniu siary
przez prosigta i ograniczajacg ryzyko przygniecen. Niska $miertelno$¢ prosigt w badanym stadzie byla
zwigzana z wysokim poziomem dobrostanu, zastosowaniem kojcéw porodowych oraz odpowiednimi
warunkami mikroklimatycznymi.

Przeprowadzone badania potwierdzilty konieczno§¢ zachowania réwnowagi pomiedzy cechami
tucznymi, rzeznymi i rozptodowymi w nowoczesnej hodowli trzody chlewnej. Programy selekcyjne powinny
uwzglednia¢ kompleksowg oceng cech biologicznych i uzytkowych, aby poprawa migsnos$ci i tempa wzrostu
nie prowadzita do pogorszenia ptodnosci oraz cech matecznych loch.
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Brazowienie enzymatyczne stanowi jeden z gléwnych problemoéw wptywajacych na jako$é
owocoéw, warzyw oraz grzybow. Przyczynia sie do istotnych strat Zywnosci na etapie przetwarzania,
transportu i przechowywania. Szacuje si¢, ze niepozadane zmiany barwy sa istotnym czynnikiem
ograniczajagcym przydatno$¢ handlowg produktow roslinnych i zwigkszajacym ilo§¢ generowanych
odpadéw. Kluczowa role w brazowieniu enzymatycznym pieczarki odgrywa tyrozynaza (EC 1.14.18.1),
nalezaca do klasy oksydoreduktaz, katalizujaca hydroksylacje monofenoli do difenoli, oksydacje difenoli do
chinonéw, ktdre nastepnie ulegaja polimeryzacji prowadzacej do powstania ciemnych brazowych pigmentow
melaninowych.

Celem pracy bylo zbadanie wptywu wybranych zwigzkéw chemicznych: kwasu L- askorbinowego,
L-cysteiny, kwasu cytrynowego oraz kwasu etylenodiaminotetraoctowego (EDTA) na aktywno$¢ tyrozynazy
z pieczarki dwuzarodnikowej (Agaricus bisporus).

W ramach badan wyznaczono wartosci ICso metoda regresji liniowej, okreslono modele inhibicji na
podstawie wykresow Lineweavera—Burka oraz wyznaczono parametry kinetyczne Km i Vmax oraz ich
warto$ci w obecnosci inhibitorow (Kmi i Vmaxi). Uzyskane wyniki wykazaty, ze EDTA nie wykazywatl
dziatania hamujacego wobec tyrozynazy z pieczarki w badanym zakresie stezen. Sposrdd analizowanych
zwigzkéw najsilniejszym inhibitorem okazala si¢ L-cysteina, dla ktorej warto§¢ ICso byla najnizsza
i wynosita 0,44 mM. Dla kwasu L- askorbinowego warto$¢ ICso ksztattowata si¢ na poziomie 1,71 mM,
natomiast dla kwasu cytrynowego 218 mM. Analiza kinetyczna wykazata zréznicowany wplyw badanych
zwigzkOw na parametry enzymatyczne, wskazujac na odmienne mechanizmy inhibicji aktywnosci
tyrozynazy. L- cysteina oraz kwas askorbinowy dziataly wedlug modelu kompetycyjnego, za§ kwas
cytrynowy reprezentowat akompetycyjny rodzaj inhibicji. Najnizszg warto§ci Kmi odnotowano w obecno$ci
kwasu askorbinowego.

Przeprowadzone badania potwierdzity skuteczno$¢ wybranych zwigzkow (z wyjatkiem EDTA)
w ograniczaniu aktywno$ci tyrozynazy z pieczarki oraz wykazaly, ze L-cysteina charakteryzuje si¢
najwyzszym potencjatem inhibicyjnym spos$rod analizowanych wariantow. Otrzymane wyniki wskazujg na
potencjalne zastosowanie badanych inhibitoréw w ograniczaniu procesu bragzowienia enzymatycznego oraz
redukcji zwigzanych z nim strat jako$ciowych i ekonomicznych.

Stowa kluczowe: brqzowienie enzymatyczne, pieczarka dwuzarodnikowa, inhibitory, straty ekonomiczne
Keywords: enzymatic browning, two-spored mushroom, inhibitors, economic losses.
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Przemystowa produkcja owadow jadalnych, stanowigca kluczowy element zrownowazonego
pozyskiwania bialka, mierzy si¢ z istotnymi wyzwaniami w zakresie bezpieczefistwa biologicznego.
Glownym zagrozeniem w systemach hodowli wielkostadnej sa grzyby entomopatogenne (EPF), takie jak
Beauveria bassiana czy Metarhizium anisopliae. Patogeny te aktywnie penetruja kutykule owadow,
prowadzac do masowej $miertelnosci, co generuje znaczne straty ekonomiczne 1 budzi obawy dotyczace
bezpieczenstwa zywnosci. Czynniki srodowiskowe takie jak wysoka wilgotno$¢ czy temperatura sprzyjaja
infekcjom, natomiast promieniowanie ultrafioletowe (UV) jest uznawane za istotny czynnik ograniczajacy
zywotno$¢ zarodnikow grzybowych.

Niniejsze badanie koncentruje si¢ na ocenie wptywu promieniowania UV na macznika mlynarka
(Tenebrio molitor), ze szczegbdlnym uwzglednieniem jego przezywalnosci, integralnosci morfologicznej oraz
reakcji fizjologicznej. W ramach do$wiadczenia larwy 7. molitor poddawano ekspozycji na promieniowanie
UV w przedziatach czasowych: 2.5, 5, 10 oraz 15 minut. Analiza obejmowata monitorowanie wskaznikoéw
$miertelno$ci, obserwacje zmian morfologicznych oraz pomiar catkowitej liczby hemocytow (THC) w celu
okreslenia wptywu promieniowania na uktad odporno$ciowy owadow.

Wyniki doswiadczenia wskazuja, ze promieniowanie UV nie ma istotnego wplywu na
przezywalno$¢, jednak powoduje zmiany fizjologii u larw, co znajduje odzwierciedlenie we wzroScie
catkowitej liczby hemocytow. Uzyskane dane zestawiono z przegladowa czescia pracy dotyczaca omowienia
grzybow entomopatogenicznych najczgsciej wystepujacych w $rodowisku. Zrozumienie relacji migdzy
ekspozycja na UV a kondycja zdrowotna larw jest niezbedne dla optymalizacji protokotéw bioasekuracji
w przemysle entomofagicznym.

Stowa kluczowe: Tenebrio molitor, grzyby entomopatogenne, promieniowanie UV, hemocyty,
bezpieczenstwo zywnosci, hodowla owadow

Keywords: Tenebrio molitor, entomopathogenic fungi, UV radiation, hemocytes, food safety, insect
breeding
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Rak jelita grubego jest jednym z najczesciej wystepujacych nowotwordw ztosliwych. Doniesienia
naukowe wskazuja, ze jego progresja wigze si¢ ze zmianami w ekspresji wielu mikroRNA regulujacych
procesy proliferacji i nowotworzenia.

Celem pracy bylo znalezienie roéznic w ekspresji wybranych mikroRNA, ze szczegdlnym
uwzglednieniem miR-6132, w komdrkach prawidlowych i zmienionych nowotworowo w obrgbie jelita
grubego. Materiat pobrano od 15 pacjentéw i podzielono go na trzy grupy: zmiany zlosliwe (gruczolakorak
jelita grubego), zmiany tagodne (gruczolak) oraz zdrowg bton¢ $luzowsq jelita grubego stanowiacg grupe
kontrolna.

Wstepne badanie przesiewowe przeprowadzono z uzyciem matryc GeneChip miRNA 4.0 w szesciu
wybranych przypadkach (2 zmiany zlo§liwe, 2 zmiany tagodne, 2 kontrole). Uzyskane wyniki nastepnie
zweryfikowano w catej kohorcie (n=15) metodag qPCR w systemie StepOnePlus Real-Time PCR.

Calkowity RNA zostat wyekstrahowany z homogenizowanych tkanek przy uzyciu zestawu RNeasy
Micro Kit. Oceng jako$ci materiatu przeprowadzono za pomocg spektrofotometru NanoDrop oraz aparatu
Bioanalyzer 2100 (RIN > 7,5). Odwrotna transkrypcje wykonano z uzyciem zestawu TagMan™ MicroRNA
Reverse Transcription Kit. Ekspresj¢ hsa-miR-6132 oznaczono ilo$ciowo przy uzyciu specyficznych sond
TagMan®, stosujac RNU48 jako kontrole endogenna. Wzgledne poziomy ekspresji obliczono przy uzyciu
metody 2-24C,

Analizg statystyczng przeprowadzono przy uzyciu programu Statistica 13.3. Normalno$¢ rozktadu
zweryfikowano testem Shapiro-Wilka. Réznice migdzy grupami oceniano z wykorzystaniem testu Manna-
Whitneya i testu Kruskala-Wallisa, przyjmujgc poziom istotnosci statystycznej p < 0,05.

Analiza mikromacierzowa wykazata znaczny spadek ekspresji miR-6132 w tkankach
gruczolakoraka jelita grubego w poréwnaniu z grupg kontrolng, z krotno$cig zmiany przekraczajacg -12.
Zaobserwowano réwniez charakterystyczny profil ekspresji: najwyzsze poziomy miR-6132 odnotowano
w zmianach lagodnych, natomiast najnizsze w nowotworach ztosliwych. Walidacja metoda qPCR
potwierdzita uzyskane wyniki. W grupie zmian ztosliwych mediana logRQ byta istotnie nizsza w poréwnaniu
do grupy tagodnej i kontrolnej. Dodatkowo analiza podgrup klinicznych wykazata r6znice w poziomach
miR-6132 miedzy stanami MO i M1, sugerujac zwigzek tego mikroRNA z potencjatem metastatycznym
nowotworu.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze obnizona ekspresja miR-6132 moze by¢ zwigzana z progresjg raka
jelita grubego oraz potencjalnie odgrywac role w procesach zwigzanych z rozwojem przerzutow. Ze wzgledu
na niewielka liczebno$¢ badanej grupy przedstawione obserwacje wymagaja jednak potwierdzenia
w badaniach obejmujacych wigkszg kohorte pacjentdéw. Wyniki pracy sugeruja potencjat miR-6132 jako
biomarkera zmian nowotworowych jelita grubego oraz jako celu przyszlych badan nad terapiami
celowanymi.

Stowa kluczowe: miR-6132, ekspresja genow, nowotworzenie
Keywords: miR-6132, gene expression, carcinogenesis
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Nowe substancje psychoaktywne (NSP), potocznie nazywane ,,dopalaczami”, to grupa zwiazkow
nasladujacych efekt znanych srodkéw narkotycznych [1], w tym m.in. amfetaminy oraz jej pochodnych [2].
Na rynku wcigz pojawiaja si¢ nowe NSP, a w ciaggu ostatniej dekady liczba nowych zidentyfikowanych
substancji psychoaktywnych wzrosta z 254 do prawie 400 zwigzkow (pazdziernik, 2025). [3]. Jedng z trzech
najbardziej znaczacych grup NSP stanowig syntetyczne fenetyloaminy. Pierwszymi przedstawicielami tej
grupy, ktére pojawity si¢ na rynku narkotykowym w latach 2010-2011, byty 5-(2-aminopropylo)benzofuran
(5-APB) i 6-(2-aminopropylo)benzofuran (6-APB), znane jako ,,benzo fury”[4, 5].

Zwigzki te stanowig analogi strukturalne 3,4-metylenedioksymetamfetaminy (MDMA) oraz 3,4-
metylenedioksyamfetaminy (MDA). Benzo fury wykazujg takze podobienstwo funkcjonalne do pochodnych
amfetaminy. Ich mechanizm dzialania opiera si¢ na inhibicji wychwytu zwrotnego takich
neuroprzekaznikow, jak noradrenalina, dopamina czy serotonina [6]. Dodatkowo, z badan
przeprowadzonych na szczurach wynika, ze 5-APB jest agonistg receptorow 5-HT2A oraz 5-HT2B oraz
wigzac transporter dla dopaminy, zwigksza jej poziom w obrebie jadra potlezacego, wchodzacego w skiad
uktadu nagrody [7]. Zmiany w uktadzie dopaminergicznym wptywaja na duzy potencjat uzalezniajacy tej
substancji [6].

Autorzy pracy dokonali przegladu literatury dotyczacego nowych substancji psychoaktywnych
w tym benzo furow. W tym celu przeszukane zostaty wyszukiwarki, takie jak ,,PubMed” czy Google
Scholar”. Stworzony przeglad o typie narracyjnym zebral kluczowe informacje na temat 5-APB i 6-APB,
w tym réwniez opisy przypadkéw zatru¢ tymi zwigzkami. Celem pracy byto nie tylko podsumowanie
dostepnych danych literaturowych na temat tej grupy nowych substancji psychoaktywnych, ale takze
zwrdcenie uwagi na zagrozenia, jakie wigzg si¢ z zazywaniem syntetycznych fenetyloamin, w tym benzo
furéw zarowno dla samych uzytkownikow, jak i dla zdrowia publicznego.

Mimo podobienstwa strukturalnego oraz funkcjonalnego, sita dziatania benzo furow jest o wiele
bardziej intensywna niz w przypadku MDA [8]. Oprocz wywolywania efektow pozadanych przez
uzytkownikow, takich jak euforia i halucynacje, benzo fury wywolujg szereg dziatan niepozadanych,
zardwno somatycznych, jak i osrodkowych. Poprzez silng aktywacje uktadu wspotczulnego 5-APB i 6-APB
zwigkszaja czesto$é akcji serca oraz podnosza ci$nienie krwi, mogac tym samym doprowadzi¢ nawet do
przetlomu nadci$nieniowego. Ponadto wywotuja niepokdj, nudnosci oraz wymioty, biegunke, szczekoscisk,
bezsenno$¢, a takze Iek, depresje czy stan paranoidalny [9]. W literaturze opisano wiele przypadkéw zatrucia
zwiagzkami z grupy benzo fury, w tym réwniez zakoniczonych zgonem [10].

Zwiazki z grupy benzo fury, jako przedstawiciele NSP, stanowig powazne zagrozenie dla zdrowia
publicznego. W zwigzku z rosngca liczbg dostgpnych nowych substancji, niezwykle istotne jest ich doktadne
monitorowanie przez klinicystow i toksykologdéw, wraz z analizg drég ich przyjmowania, celem opracowania
odpowiednio dostosowanych strategii terapeutycznych. Réwnie wazne jest prowadzenie aktywnych dziatan
profilaktycznych i kampanii antynarkotykowych, ktére beda zrodlem wiedzy dla mtodych uzytkownikow,
czesto nieswiadomych potencjalnych konsekwencji ich stosowania.

Stowa klucze: NSP, benzofury, 5-APB, 6-APB, intoksykacja
Keywords: NPS, benzofury, 5-APB, 6-APB, intoxication
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MICROBIAL CONTAMINATION AND DECONTAMINATION LIMITS
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Celem niniejszej pracy byla ocena czysto$ci mikrobiologicznej fabrycznie nowych gabek
do makijazu oraz analiza skuteczno$ci wybranych metod ich dekontaminacji w aspekcie eliminacji
patogendow oportunistycznych. Zakres tematyczny badan koncentrowal si¢ na identyfikacji
mikroorganizméw bytujacych w strukturze porowatej akcesoriow kosmetycznych. Analizie poddano
zarowno warstwe zewnetrzng, jak 1 wnetrze gabek w cyklu pigciotygodniowym, poréwnujac pi¢¢ réznych
protokotéw mycia: z uzyciem ptynu micelarnego, 99% izopropanolu, ptynu do higieny intymnej oraz samej
wody. W badaniach wykorzystano izolacj¢ drobnoustrojow na podtozach hodowlanych (Krew, McConkey,
Chapman, E-CH). Weryfikacje czystych szczepdéw przeprowadzono metodg posiewow redukcyjnych, a do
precyzyjnej identyfikacji gatunkowej wykorzystano barwienie metoda Grama oraz spektrometri¢ mas
MALDI-TOF MS.

Najwazniejsze wyniki wykazaly brak jalowosci w fabrycznie nowych produktach prosto
z opakowania, na ktorych zidentyfikowano obecno$¢ Staphylococcus aureus oraz Klebsiella oxytoca.
W grupach uzywanych stwierdzono liczebno$¢ drobnoustrojow na poziomie TNTC (Too Numerous To
Count), co dowodzi, ze gabka w polgczeniu z wilgocia i resztkami kosmetykow (podktad, SPF) stanowi
idealne srodowisko do namnazania patogendéw. Wykazano réwniez, ze struktura porowata akcesoriow dziata
jako bariera ochronna dla bakterii, ograniczajac skuteczno$¢ dziatania Srodkéw chemicznych, co czyni
wnetrze gabki stalym rezerwuarem mikroorganizmow.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze gabki do makijazu mogg stanowi¢ zrodto zakazen juz od
momentu zakupu. Gléwnym wnioskiem jest konieczno§¢ bezwzglednego mycia akcesoriow przed ich
pierwszym uzyciem oraz ich regularna wymiana. Praktyczne zastosowanie wynikow sugeruje potrzebe
edukacji konsumentow w zakresie higieny narzgdzi wielorazowych, gdyz standardowa dekontaminacja
jedynie ogranicza liczebnos$¢ bakterii, nie zapewniajac petnej sterylnosci akcesoriow.

Stowa kluczowe: ggbka do makijazu, dekontaminacja, Staphylococcus aureus, skazenie pierwotne,
patogeny oportunistyczne

Keywords: makeup sponge, decontamination, Staphylococcus aureus, primary contamination,
opportunistic pathogens
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